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Оренбург

1. Методические рекомендации к лекционному курсу

Модуль №1 Клиническая фармакология ревматических заболеваний


Лекция №1.
Тема: Клиническая фармакология лекарственных средств, применяемых в ревматологии.
Цель: углубить и обновить знания врачей-ординаторов относительно современных лекарственных средств, применяемых в ревматологии. Познакомиться с клиническими рекомендациями.
Аннотация лекции: в лекции освещаются вопросы клинической фармакологии в ревматологии, понятие о базисной противовоспалительной терапии, синтетические и нестероидные противовоспалительные препараты, цитостатические препараты, генноинженерные биологические препараты, глюкокортикоиды. Механизмы действия. Общие принципы назначения. Показания и противопоказания.
Форма организации лекции: лекция-визуализация с опорным конспектированием; по дидактическому назначению – тематическая, объяснительная; по роли в образовательном процессе – обзорная; по содержанию и системе построения – смешанная.
Методы обучения, применяемые на лекции: по источнику знаний – практические, наглядные, словесные; по назначению – приобретение и применение знаний; по типу познавательной деятельности – объяснительно-иллюстративные, репродуктивные.
Средства обучения: 
- дидактические: презентация;
- материально-технические: мультимедийный проектор.


Модуль №2 Клиническая патологическая физиология ревматических заболеваний

Лекция №1.
Тема: Основы клинической патофизиологии ревматических заболеваний.
Цель: сформировать у обучающихся знания об клинической патофизиологии ревматических заболеваний. 
Аннотация лекции: подробно освещаются общие вопросы патогенеза ревматических заболеваний, понятий реактивности и резистентности, роль наследственных факторов в патологии. Патоморфологические (макро- и микро) изменения в органах и системах при системных заболеваниях соединительной ткани.
Форма организации лекции: лекция-визуализация с опорным конспектированием; по дидактическому назначению – тематическая, объяснительная; по роли в образовательном процессе – обзорная; по содержанию и системе построения – смешанная.
Методы обучения, применяемые на лекции: по источнику знаний – практические, наглядные, словесные; по назначению – приобретение и применение знаний; по типу познавательной деятельности – объяснительно-иллюстративные, репродуктивные.
Средства обучения: 
- дидактические: презентация;
- материально-технические: мультимедийный проектор.

2. Методические рекомендации по проведению практических занятий.


Модуль №1 Клиническая фармакология ревматических заболеваний

Тема 1. Клиническая фармакология в ревматологии.

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубить и обновить знания обучающихся относительно групп препаратов, применяемых в ревматологии, понятия о базисной противовоспалительной терапии, синтетических и нестероидных противовоспалительных препаратах, цитостатических препаратах, глюкокортикоидах. Механизмы действия данных препаратов, общие принципы назначения, показания и противопоказания.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, 

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы относительно групп препаратов, применяемых в ревматологии, механизмы их действия, общие принципы назначения, показания и противопоказания
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию ревматологические больные. Ординатор должен проанализировать результаты первичного скрининга. 

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 

Тема 2. Генноинженерные биологические препараты в ревматологии.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
[bookmark: _GoBack]Цель: углубить и обновить знания обучающихся относительно современных генноинженерных биологических препаратов, применяемых в ревматологии. Механизмы их действия. Побочные эффекты. Общие принципы назначения. Показания и противопоказания.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы относительно современных генноинженерных биологических препаратов, применяемых в ревматологии, механизмы их действия, побочные эффекты, общие принципы назначения, показания и противопоказания.
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен составить план проведения профилактики (вторичной, третичной) у конкретного пациента, а также план первичной профилактики заболеваний пациента для гипотетического пациента. 

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 

Тема 3. Местная фармакотерапия ревматических заболеваний.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубить и обновить знания обучающихся относительно местной фармакотерапии ревматических заболеваний, основных групп препаратов, используемых для местной фармакотерапии. Механизмы действия. Побочные эффекты. Общие принципы назначения. Показания и противопоказания.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы местной фармакотерапии ревматических заболеваний.
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен научиться методически правильно рассчитать и назначить питание детям различных возрастных групп. 
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен поставить диагноз, назначить питание ребенку исходя из его возраста и метода вскармливания, а также провести беседу с матерью по вопросам осуществления вскармливания.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.



Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 


Модуль №2 Клиническая патологическая физиология ревматических заболеваний

Тема 1. Патофизиология как наука и учебная дисциплина
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: изучить, систематизировать и унифицировать знания относительно патофизиологии, как науки и учебной дисциплины. Осветить вопросы общей этиологии, общего патогенеза. Углубить и обновить знания обучающихся относительно роли наследственных факторов и действии факторов внешней среды в патологии.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы общей этиологии, общего патогенеза, реактивности, резистентности и патологии, влиянии наследственных факторов и действии факторов внешней среды в патологии.
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен поставить диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 

Тема 2. Патология периферического (органного) кровообращения и микроциркуляции
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: изучить, систематизировать и унифицировать знания относительно патологии периферического (органного) кровообращения, микроциркуляции, гипоксии, воспаления.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы относительно патологии периферического (органного) кровообращения, микроциркуляции, гипоксии, воспаления.
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются  теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен поставить диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 

Тема 3. Патология органов и систем.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: изучить, систематизировать и унифицировать знания относительно патологии системы крови (Анемии, эритроцитозы, лейкоцитозы, лейкопении, лейкемоидные реакции), патологии сердечно-сосудистой, дыхательной и мочевыводящей систем. Углубить и обновить знания обучающихся относительно основных синдромов органной недостаточности.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы относительно патологии системы крови (Анемии, эритроцитозы, лейкоцитозы, лейкопении, лейкемоидные реакции), патологии сердечно-сосудистой, дыхательной и мочевыводящей систем. 
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются  теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен поставить диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 


Модуль №3 Клиническая патологическая анатомия ревматических заболеваний
Тема 1. Патологическая анатомия: задачи, методы и методики исследования.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубить и обновить знания врачей-ординаторов относительно роли патологоанатомических методов диагностики в работе врача – ревматолога, прижизненной морфологической диагностики ревматических заболеваний.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы патологоанатомических методов диагностики в работе врача-ревматолога, прижизненной морфологической диагностики ревматических заболеваний, понятий о патологоанатомическом диагнозе, установления причин смерти.
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен поставить диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 


Тема 2. Патоморфологические изменения в органах и системах при системных заболеваниях соединительной ткани.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубить и обновить знания врачей-ординаторов относительно патоморфологических (макро- и микро) изменениях в органах и системах при системных заболеваниях соединительной ткани.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы относительно патоморфологических (макро- и микро) изменениях в органах и системах при системных заболеваниях соединительной ткани.
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен поставить диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 


Тема 3. Патоморфологические изменения в суставах при воспалительных и невоспалительных заболеваниях суставов.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубить и обновить знания врачей-ординаторов относительно патоморфологических (макро- и микро) изменениях в суставах при воспалительных и невоспалительных заболеваниях суставов.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы относительно патоморфологических (макро- и микро) изменениях в суставах при воспалительных и невоспалительных заболеваниях суставов.
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются  теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен поставить предварительный и окончательный диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию, при необходимости - профилактику.
4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с различными заболеваниями по теме занятия. Ординатор должен поставить диагноз, выбрать группу здоровья, назначить дополнительное обследование, терапию.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор.
40

