
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем студентов медицинских вузов, аспирантов, врачей и молодых учёных принять 

участие в III Международной конференции молодых исследователей «Молодёжная 

наука – от идеи до внедрения», которая состоится 1 декабря 2026 г. в смешанном (очном 

и дистанционном) формате. 

Цель конференции – объединить будущих лидеров медицинской науки из разных стран для 

обсуждения актуальных вопросов современного здравоохранения, обмена опытом и 

содействия внедрению инновационных разработок в клиническую практику. 

В программе конференции – пленарные заседания, секционные дискуссии и семинары с 

участием ведущих российских и зарубежных экспертов. 

Основные научные направления конференции 

1. Неинфекционные заболевания XXI века: новые подходы к лечению и 

профилактике 

Наиболее значимые заболевания XXI века и их профилактика; роль цифрового 

здравоохранения и персонализированной медицины в сохранении здоровья. 

2. Перинатальная медицина – реалии и надежды 

Достижения неонатологии и охраны здоровья матери и ребёнка; актуальные 

этические вопросы. 

3. Здоровые студенты – здоровые врачи – здоровое общество 

Укрепление здоровья, психологическое благополучие и профилактика 

профессионального выгорания у студентов-медиков. 

4. Трудный диагноз: разбор клинических случаев 

Представление и экспертный разбор сложных, редких и клинически неочевидных 

случаев из практики. 

5. Инфекционные болезни: старые проблемы – новые вызовы 

Новые и возвращающиеся инфекции, антимикробная резистентность, 

вакциноуправляемые инфекции, готовность к пандемиям, современные стратегии 

диагностики, лечения и профилактики инфекционных заболеваний. 

Условия участия 

• Для участия в конференции необходимо зарегистрироваться и подать тезисы доклада 

через регистрационную форму. 

• Дата проведения: 1 декабря 2026 г. 

• Формат: смешанный (очно и дистанционно). 

• Место проведения: «Точка кипения», г. Саранск, Россия. 

• Форма участия: устный доклад (очно или онлайн). 

• Рабочий язык конференции: русский и английский. 

Ключевые даты 

• 25 ноября 2026 г. – окончание приёма тезисов. 



• 1 декабря 2026 г. – окончание регистрации и проведение конференции. 

Преимущества участия 

• Лучшие доклады будут отмечены дипломами. 

• Возможность представить результаты своих исследований международному 

профессиональному сообществу. 

• Установление профессиональных контактов для дальнейшего научного 

сотрудничества. 

• Лучшие работы, отобранные программным комитетом, будут рекомендованы к 

публикации в журналах «Огарёв-online» и «Медицина и биотехнологии». 

Требования к работам, рекомендованным к публикации («Огарёв-online») 

1. Принимаются оригинальные научные статьи на русском или английском языке. 

Объём: не менее 5 страниц. Не принимаются статьи, опубликованные ранее или 

направленные в другие издания; все работы проверяются на заимствования. 

2. Оформление: Times New Roman, 12 пт (текст), 11 пт (таблицы, рисунки, сноски); 

интервал 1,5; поля 2 см; выравнивание по ширине; без переносов. Название таблицы 

– над ней, подпись рисунка – под ним; рисунки не менее 300 dpi; формулы – в 

MathType. 

3. Заголовок: не более 10 слов. 

4. Аннотация: 100–150 слов, со структурными подзаголовками «Введение», «Материалы 

и методы», «Результаты исследования», «Обсуждение и заключение». 

5. Ключевые слова: 5–10. 

6. Структура основного текста: введение, обзор литературы, материалы и методы, 

результаты исследования, обсуждение, заключение. 

7. Список литературы – в Ванкуверском стиле, в порядке упоминания, ссылки в тексте 

в квадратных скобках. В статьях на русском языке источники приводятся на русском, 

в статьях на английском – на английском. Не менее 10 источников, половина – за 

последние 3 года; при наличии указываются DOI, EDN или URL. 

8. Сведения об авторах: Ф. И. О., организация, город и страна, статус (студент/аспирант) 

или должность, ORCID, SPIN-код РИНЦ (при наличии), электронная почта. 

Название, аннотация, ключевые слова и сведения об авторах приводятся на русском и 

английском языках. Примеры – в Приложении; шаблон статьи и полные правила: 

https://ogarev-online.ru/2311-2468/about/submissions 

Регистрация: https://clck.ru/3WRdNT 

По всем организационным вопросам обращайтесь в оргкомитет: Ольга Кокорева, тел. +7 

996 960-19-75, e-mail: esamoshkina@mrsu.ru 

Оргкомитет III Международной конференции молодых исследователей «Молодёжная 

наука – от идеи до внедрения» 

  

https://clck.ru/3WRdNT


ПРИЛОЖЕНИЕ. ПРИМЕРЫ ОФОРМЛЕНИЯ 

Все имена, организации и данные в примерах вымышлены и приведены только для иллюстрации. 

Пример 1. Первая страница статьи 

РАСПРОСТРАНЁННОСТЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ СРЕДИ 

СТУДЕНТОВ ПЯТОГО КУРСА МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА 

И. И. Иванов1, А. А. Петрова2 
1 Название университета, город, страна 
2 Название университета, город, страна 

Аннотация 

Введение. Профессиональное выгорание широко распространено среди студентов-

медиков и влияет на успеваемость. Цель исследования – оценить его 

распространённость среди студентов пятого курса. 

Материалы и методы. Проведено анонимное анкетирование 120 студентов с 

использованием опросника Маслач для студентов (MBI-SS). 

Результаты исследования. Признаки выгорания выявлены у 38 % респондентов; 

наиболее распространённым компонентом было эмоциональное истощение. 

Обсуждение и заключение. Полученные результаты обосновывают необходимость 

включения программ профилактики выгорания в учебный процесс. 

Ключевые слова: профессиональное выгорание, студенты-медики, эмоциональное 

истощение, психическое здоровье, профилактика 

Примечание: в реальной статье объём аннотации должен составлять 100–150 слов. 

Пример 2. Ссылки в тексте 

Ссылки приводятся в квадратных скобках с номером источника в списке; при цитировании 

указывается страница: [1], [2, с. 15] (в англоязычных текстах: [2, p. 15]), [3–5]. 

«Выгорание среди студентов-медиков описано в ряде стран [1, 2], причём его 

распространённость возрастает на старших курсах [3–5]». 

Пример 3. Список литературы (Ванкуверский стиль) 

1. Статьи на русском – статья из журнала: Иванов И.И., Петрова А.А. Профессиональное 
выгорание студентов-медиков. Название журнала. 2024;12(3):45–52. 

https://doi.org/10.xxxx/xxxxx 

2. Статьи на русском – статья более чем шести авторов (первые шесть, далее «и др.»): 

Смирнова А.А., Орлова Б.Б., Попов В.В., Кузнецов К.К., Орлов О.О., Сидоров С.С. и др. 

Факторы риска артериальной гипертензии у студентов. Название журнала. 2023;(4):12–19. 
EDN: XXXXXX 

3. Статьи на русском – книга: Сидоров А.А. Неотложная помощь в педиатрии. Москва: 

Медицина; 2022. 456 с. 

4. Статьи на русском – материалы конференции: Кузнецов К.К. Название доклада. В кн.: 

Название сборника: материалы Международной научно-практической конференции. 

Саранск; 2025. С. 110–115. 

5. Статьи на русском – сайт: Министерство здравоохранения Российской Федерации: 
официальный сайт. URL: https://minzdrav.gov.ru (дата обращения: 10.11.2026). 

6. Статьи на английском – статья из журнала: Smith J., Brown A. Title of the Article. Journal 
Name. 2023;8(1):10–18. https://doi.org/10.xxxx/xxxxx 



7. Статьи на английском – статья более чем шести авторов (первые шесть, далее «et al.»): 

Brown A., Green B., White C., Black D., Grey E., Young F., et al. Title of the Article. Journal 

Name. 2022;5(2):20–28. https://doi.org/10.xxxx/xxxxx 

8. Статьи на английском – русскоязычный источник: Ivanov I.I., Petrova A.A. Professional 
Burnout among Medical Students. Nazvanie Zhurnala. 2024;12(3):45–52. 

https://doi.org/10.xxxx/xxxxx 

9. Статьи на английском – сайт: World Health Organization. Title of the Page [Internet]. 

Available at: https://www.who.int/... (accessed 10.11.2026). 

Пример 4. Сведения об авторах 

Иванов Иван Иванович – студент 5 курса лечебного факультета, Название 

университета (город, страна), ORCID: 0000-0000-0000-0000, SPIN-код: 0000-0000, 

ivanov@example.com 

Петрова Анна Александровна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

внутренних болезней, Название университета (город, страна), petrova@example.com 

 


