
Аннотация по дисциплине
«Первая помощь при неотложных состояниях»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

Целью изучения дисциплины «Первая помощь при неотложных состояниях» является научить правильно действовать в первые секунды после обнаружения пострадавшего, чтобы
сохранить ему жизнь и здоровье до прибытия медицинского работника.
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 8,00
2 Практические занятия 12,00
3 Контроль самостоятельной работы 4,00
4 Самостоятельная работа 46,00
5 Контактная работа в период промежуточной аттестации (зачеты) 2,00

Общая трудоёмкость (в часах) 72,00

1 ознакомить с наиболее часто встречающимися неотложными состояниями;
2 познакомить с принципами оказания первой помощи при неотложных состояниях.

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

53 ОПК-6 Способность  к  организации ухода  за
б о л ь н ы м и  и  о к а з а н и ю  п е р в о й
доврачебной  медико-санитарной
помощи при неотложных состояниях в
условиях  чрезвычайных  ситуаций,
эпидемий ,  в  очагах  массового
поражения

Инд.ОПК6.1. Знание
организационно-правовых
аспектов оказания первой

помощи

Знать правовую ответственность при отказе
от оказания первой помощи гражданам,
права  пациента  при  оказании  ему
неотложной  помощи,  основные
п р и н ц и п ы  о к а з а н и я  п е р в о й
медицинской помощи

письменный опрос;
устный опрос

Уметь Уметь в реальной ситуации применить
з н а н и я  н о р м а т и в н ы х  а к т о в ,

решение  проблемно-ситуационных
задач;
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касающихся  оказания  или/либо  не
оказания первой помощи

тестирование;
устный опрос

Владеть Владеть знаниями, полученными при
изучении  организационно-правовых
аспектов оказания первой помощи

решение  проблемно-ситуационных
задач

Инд.ОПК6.3. Умение
оказать первую помощь

при наружных
кровотечениях и травмах

Знать в и д ы  к р о в о т е ч е н и й ,  с п о с о б ы
временной остановки кровотечения.

тестирование

Уметь Уметь применить знания, полученные
об  оказании  первой  помощи  при
наружных кровотечениях и травмах

решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование;
устный опрос

Владеть Владеть  полученными знаниями  при
оказании  первой  помощи,  быть
способным к проведению грамотного
правильного  анализа  сложившейся
ситуации,  восприятию  информации,
постановке  цели  и  задач  в  выборе
путей ее решения.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Инд.ОПК6.2. Умение
оказать первую помощь

при отсутствии сознания,
остановке дыхания и

кровообращения

Знать факторы риска, угрожающие жизни и
их признаки;• принципы организации и
оказания  экстренной  медицинской
п о м о щ и ;  о с н о в н ы е  п р и з н а к и
терминальных состояний

тестирование

Уметь Уметь  правильно  и  быстро  оценить
с о с т о я н и е  п о с т р а д а в ш е г о  п р и
отсутствии  сознания,  остановке
дыхания  и  кровообращения  для
дальнейшего оказания первой помощи

решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование;
устный опрос

Владеть Владеть знаниями по оказанию первой
помощи  при  отсутствии  сознания,
остановке дыхания и кровообращения
и быть способными применить их.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Инд.ОПК6.4. Умение
оказать первую помощь

при иных состояниях

Знать П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  т е п л о в ы х
поражениях  и  электротравме.  виды
у т о п л е н и я ,  о к а з а н и е  п е р в о й
медицинской помощи.

тестирование

Уметь Уметь применить знания, полученные
об оказании первой помощи при иных

решение  проблемно-ситуационных
задач;
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

состояниях в условиях чрезвычайных
с и т у а ц и й ,  э п и д е м и й ,  в  о ч а г а х
массового поражения

тестирование;
устный опрос

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Первая помощь при неотложных состояниях 2,00 72,00 1 Принципы организации и оказания экстренной помощи.

2 Понятие о терминальных состояниях, клиническая и биологическая смерть.
Сердечно-легочная реанимация.

3 Первая помощь при ранениях и травматических повреждениях, наложение
транспортных шин. Виды кровотечений, способы временной остановки
кровотечения.Первая помощь при тепловых поражениях и электротравме.
Понятие утопления: виды, оказание первой помощи.

4 Острые отравления. Пути поступления яда в организм. Принципы
диагностики.Отравления алкоголем, наркотическими препаратами,
лекарственными препаратами, кислотами, щелочами, фосфорорганическими
соединениями: симптомы и первая помощь.

5 Симптомы и первая помощь при попадании инородных тел в глаза.Пищевые
отравления: причины, симптомы, первая помощь.

6 Отравления угарным газом: симптомы, степени тяжести, первая помощь,
профилактика.
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