Тема 1.6: «СТАТИЧЕСКАЯ БИОХИМИЯ»

Рубежный контроль
Цель занятия
1. Знать биологическую роль, строение и физико-химические свойства простых белков.

2. Знать вопросы теории и практики, касающиеся строения и свойств ферментов, а также механизмы ферментативного катализа и пути регуляции ферментативной активности.

3. Знать характеристики жиро,- и водорастворимых витаминов и их роль в обмене веществ, связь витаминов с ферментами.

4. Уметь использовать полученные теоретические знания для решения ситуационных задач.
Основные понятия темы: белки, строение, физико-химические свойства. Ферменты, строение, механизм действия, свойства. Витамины, классификация,  жирорастворимые витамины и витамин С.
ВОПРОСЫ К ЗАНЯТИЮ
1. Физиологическая роль и строение белков: первичная, вторичная, третичная и четвертичная структуры белков. Зависимость биологических свойств белков от первичной структуры. Видовая специфичность белков.

1. Физико-химические свойства белков: ионизация белков в растворе, гидратация и растворимость.

2. Осаждение белков из раствора. Механизм обратимого осаждения белков. Факторы, вызывающие обратимое осаждение белков. Высаливание белков. Практическое использование реакции обратимого осаждения белков из растворов.
3. Денатурация белков. Факторы, вызывающие денатурацию. Механизм денатурации. Свойства денатурированного белка. Ренатурация. Практическое использование необратимого осаждения белков в медицине.
4. Классификация белков. Характеристика и строение простых и сложных белков.
5. Изменения белкового состава органов и тканей при онтогенезе. 

6. Общее понятие о ферментах. Проферменты, изоферменты (на примере ЛДГ), мультиферментные   комплексы. 

7. Строение простых и сложных ферментов. Кофакторы ферментов: химическая природа, классификация. Роль в биологическом катализе. Роль витаминов в построении кофакторов. Коферменты и простетические группы.

8. Общие свойства ферментов: специфичность, влияние рН и температуры на активность ферментов.  Биологическое и медицинское значение  свойств ферментов.

9. Структурно - функциональная организация ферментных белков: активный центр, его свойства. Контактный и каталитический участки активного центра. Регуляторные (аллостерические) центры ферментов. Аллостерические модуляторы ферментов. Зависимость активности ферментов от конформации белков.

10. Регуляция активности ферментов (активаторы и ингибиторы ферментов, виды активирования и торможения активности ферментов). Биологическое и медицинское значение активаторов и ингибиторов ферментов.

11. Механизм действия ферментов. Зависимость скорости ферментативной реакции от концентрации субстрата и фермента.

12. Классификация ферментов. Характеристика отдельных классов ферментов.

13. Принципы качественного и количественного определения ферментов. Единицы активности ферментов. Изменение активности ферментов в онтогенезе.

14. Применение ферментов в медицине. Энзимотерапия, энзимодиагностика

15. Витамины (водо- и жирорастворимые). Биологическая роль. Гипо- и авитаминозы (экзогенные и эндогенные). Гипервитаминозы. Антивитамины, применение в лечебной практике.

16. Витамин А – представление о химической структуре, провитамины. Участие витамина А в процессе световосприятия. Источники, потребность, признаки гипервитаминоза, гиповитаминоза.

17. Витамин Д. Химическое строение, источники, потребность, биологическая роль. Признаки гиповитаминоза (рахит). Гипервитаминоз.

18. Витамин Е – представление о химической структуре. Роль в обмене веществ. Источники, суточная потребность. Авитаминоз, гиповитаминоз.

19. Витамин К – представление о химической структуре. Участие в обменных процессах. Источники, суточная потребность. Авитаминоз, гиповитаминоз.

20. Витамин С. Строение, свойства, роль в обмене веществ. Источники, суточная потребность, гипо- и авитаминоз.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ПРАКТИЧЕСКОЙ ЧАСТИ ЗАНЯТИЯ

Контрольные точки
1. Тестовый контроль
2. Устный опрос
3. Решение ситуационных задач
ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ
 Решите следующие ситуационные задачи:

1. Больному с заболеванием желудка назначили пепсин и соляную кислоту. Как Вы объясните это назначение?

2. Каков механизм действия сульфаниламидных препаратов, ингибирующих рост патогенных бактерий, нуждающихся в п - аминобензойной кислоте?

3. Оптимальные условия для действия амилазы слюны: рн=7,0, t=370 С. Определите, как изменится ферментативная активность (уменьшится или увеличится) в каждом из следующих случаев:

а)   рН инкубационной среды  5;
б)   температура инкубационной среды 700 С;
в)   в инкубационную среду добавлен раствор СuSO4;
г)   в инкубационную среду добавлен крахмал.
Объясните почему.
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