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1. Тема: Биохимия мышечной ткани
2. Цель: дать представление об обмене веществ в мышечной ткани. 

3. Аннотация лекции: Показаны химический состав мышечной ткани, функции и виды мышечной ткани.  Дана характеристика мышечного сокращения. Обращено внимание на роль креатинфосфата в метаболизме. 
4. Форма организации лекции традиционная (тематическая, объяснительная).

5. Методы, используемые на лекции:

· словесные: объяснение, разъяснение;

· видеометод: просмотр;

· объяснительно-иллюстративные.

6. Средства обучения: 

- материально-технические: мел, доска, мультимедийный проектор.
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