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1. Методические рекомендации по проведению практических занятий 
Тема 1. Параметры качества оказания медицинской помощи при острых, обострении хронических заболеваний и неотложных состояниях.
Вид учебного занятия:  практическое занятие.
          Цель: изучить основные параметры оценки качества оказания медицинской помощи при острых, обострении хронических заболеваний и неотложных состояниях.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case- задания, представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).

 Вопросы для рассмотрения: 

1.Основные принципы организации поликлинической помощи.

2.Основные задачи поликлинической службы по оказанию неотложной медицинской помощи.

3. Тактика врача при оказании неотложной медицинской помощи в условиях поликлиники

4.Правила направления на стационарное лечение и показания к госпитализации.

5. Нормативные документы, регламентирующие оценку качества медицинской помощи.

6. Назовите критерии качества оказания медицинской помощи в амбулаторных условиях.

7.Назовите критерии качества медицинской помощи при гипертоническом кризе.

8. Назовите критерии качества медицинской помощи при ИБС.

9. Назовите критерии качества медицинской помощи при приступе бронхиальной астмы.

10. Назовите критерии качества медицинской помощи при ХСН, ОСН.

11. Назовите критерии качества медицинской помощи при острой пневмонии.

12. Назовите критерии качества медицинской помощи при сахарном диабете.

13. Назовите критерии качества медицинской при обострении пиелонефрита.

14. Назовите критерии качества медицинской помощи при обострении язвенной болезни желудка и 12 перстной кишки.
Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;

· выставление текущих оценок в учебный журнал;

· задания для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету).  


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, образцы нормативных документов, case - заданий).

Тема 2. Неотложные состояния в кардиологии на догоспитальном этапе.

Вид учебного занятия:  практическое занятие.
          Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, особенности клинико-лабораторной и инструментальной диагностики, современные представления о лечении неотложных состояний на догоспитальном этапе при гипертонических кризах, остром коронарном синдроме (ОКС), острой сердечной недостаточности (ОСН), нарушениях ритма сердца.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case - задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
 Вопросы для рассмотрения: 

1. Дайте определение гипертонического криза. Перечислите классификации гипертонических кризов? 

2. Как осуществляется неотложная помощь при неосложненном гипертоническом кризе? Дифференцированное применение пероральных препаратов, темпы снижения артериального давления.

3. Неотложная помощь при осложненном гипертоническом кризе (гипертонической энцефалопатией, острым нарушением мозгового кровообращения, острым коронарным синдромом, острой сердечной недостаточностью, расслаивающей аневризмой аорты).

4. Дайте определение острого коронарного синдрома (ОКС)? Назовите клинические варианты.

5. Каков диагностический алгоритм постановки диагноза?

6. Назовите неотложные мероприятия оказания медицинской помощи при остром коронарном синдроме.

7. Перечислите причины развития острой сердечной недостаточности (ОСН).

8. Клиника, диагностика, оказание неотложной помощи пациенту с кардиогенным шоком.

9. Клиника, диагностика, оказание неотложной помощи пациенту с острой застойной левожелудочковой недостаточностью.

10. Клиника, диагностика, оказание неотложной помощи пациенту с острой застойной правожелудочковой недостаточностью.

11. Назовите классификацию нарушений ритма сердца.

12. Виды наджелудочковых нарушений ритма сердца (клиника, диагностика), неотложная помощь.

13. Виды желудочковых нарушений ритма сердца (клиника, диагностика), неотложная помощь.

Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий с заполнением ЛН).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;

· выставление текущих оценок в учебный журнал;

· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету).  


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, образцы нормативных документов, case-заданий, ситуационных задач).

Тема 3. Неотложные состояния в пульмонологии на догоспитальном этапе.
Вид учебного занятия:  практическое занятие.
   Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, особенности диагностики и дифференциальной диагностики, принципы оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе при приступе бронхиальной астмы, астматическом статусе, осложнениях пневмонии (инфекционно-токсическом шоке, респираторном дистресс-синдроме).

.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case – задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
 Вопросы для рассмотрения: 
1. Определение бронхиальной астмы.

2. Факторы риска развития бронхиальной астмы. 
3. Последовательность действий врача при приступе бронхиальной астмы.

4. Диагностика БА на догоспитальном этапе.

5. Классификация тяжести обострения БА.
6. Тактика врача при лечении приступа бронхиальной астмы.

7. Выбор препарата, дозы и пути введения. 

8. Лечение обострения БА на догоспитальном этапе. 
9. Критерии эффективности проводимого лечения. 
10. Показания для госпитализации: 
11. Астматический статус: причины, клиника.

12. Общие принципы неотложной терапии больных с астматическим статусом.

13. Неотложная помощь при астматическом статусе.

14. Инфекционно-токсический шок: определение, механизм развития.

15. Клиника инфекционно-токсического шока.

16. Лечение инфекционно-токсического шока согласно стадиям.

17. Респираторный дистресс-синдром взрослых: этиология, клиника.

18. Лечение респираторного дистресс-синдрома.
Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;

· выставление текущих оценок в учебный журнал;

· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету).  


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, образцы нормативных документов, case - заданий).

Тема 4. Неотложные состояния в эндокринологии на догоспитальном этапе.

Вид учебного занятия:  практическое занятие.
Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, особенности клинико-лабораторной и инструментальной диагностики, современные представления о лечении неотложных состояний на догоспитальном этапе при сахарном диабете, заболеваниях щитовидной железы, патологии надпочечников.

.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case - задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
 Вопросы для рассмотрения: 
1. Этиология, патогенез, стадии гипергликемической кетоацидотической комы у больных сахарным диабетом, ее лечение на догоспитальном этапе.

2. Этиология, патогенез, клинические критерии гипогликемической комы у больных сахарным диабетом, неотложные мероприятия.

3. Этиология, механизм развития, клиническая картина, диагностика и лечение тиреотоксического криза.
4. Этиология, патогенез, клиническая картина и лечебные мероприятия при гипотиреоидной коме.

5. Этиология, патогенез, клиника острой надпочечниковой недостаточности и аддисонического криза при хронической надпочечниковой недостаточностью, неотложная помощь.

6. Этиология, патогенез, клиника и неотложные мероприятия при феохромоцитомном (гиперкатехоламиновом) кризе.

7. Показания к экстренной госпитализации больных с эндокринной патологией.
Отработка практических умений и навыков (заполнение учетных форм диспансеризации и ДН, решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;

· выставление текущих оценок в учебный журнал;

· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету).  


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, образцы нормативных документов, case-заданий).

Тема 5. Правила оформления листка нетрудоспособности при острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, наиболее часто встречающихся в общей практике.
Вид учебного занятия:  практическое занятие.
Цель: усвоение студентами основных принципов оформления листа нетрудоспособности при заболеваниях внутренних органов в поликлинических условиях.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case - задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
 Вопросы для рассмотрения: 
1. Указать общие принципы оформления ЛН.

2. Каков порядок направления больного на МСЭК и оформление ЛН по результатам экспертизы?

3. Порядок выдачи ЛН по беременности и родам.

4. Ориентировочные сроки ВН при основных сердечно-сосудистых заболеваниях.

5.  Ориентировочные сроки ВН при основных заболеваниях органов дыхания.

6. Ориентировочные сроки ВН при основных заболеваниях органов пищеварения

7. Ориентировочные сроки ВН при основных заболеваниях мочеполовой системы.
Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;

· выставление текущих оценок в учебный журнал;

· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету).  


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, case - заданий).

Тема 6. Ведение больных с острыми и обострением хронических заболеваний при патологии  печени и почек в общей врачебной практике
Вид учебного занятия:  практическое занятие.
          Цель: научить студентов осуществлять диагностику и лечение пациентов с заболеваниями и функциональными нарушениями печени и почек.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case - задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
 Вопросы для рассмотрения: 
1. Основные симптомы и синдромы в гепатологии.
2. Желтухи, классификация.

3. Печеночно-клеточная желтуха: определение, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.

4. Гемолитическая желтуха: определение, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.

5. Механическая желтуха: определение, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.

6. Печеночная недостаточность, клиника, диагностика, лечение, профилактика, прогноз.

7. Острая печеночная недостаточность: механизм развития, стадии, клиника, диагностика, терапия.

8. Хроническая  печеночная недостаточность: механизм развития, стадии, клиника, диагностика, терапия.

9. Инструментальные методы диагностики заболеваний печени.

10. Лечение острой печеночной недостаточности.

11. Лечение хронической печеночной недостаточности.

12. Алгоритм диагностики заболеваний почек в общей врачебной практике.

13. Хроническая болезнь почек, классификация, лабораторная диагностика, профилактика.

14. Немедикаментозная ренопротективная терапия.

15. Лекарственная ренопротективная терапия.

Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;

· выставление текущих оценок в учебный журнал;

· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету).  


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, case - заданий).

Тема 7. Особенности ведения физиологической беременности и беременных с экстрагенитальной патологией.

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: изучить основные принципы ведения беременных при физиологической беременности, и диагностики, лечения экстрагенитальной патологии.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия).

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case - задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
         Вопросы для рассмотрения: 

1. Что включает в себя оказание терапевтической помощи беременным женщинам?
2. Охарактеризуйте изменения в организме женщины при беременности. 

3. Назовите особенности течения заболеваний ССС при беременности.

4. Укажите принципы ведения беременных с заболеваниями ССС.

5. Какова лечебная тактика у беременных с ОРЛ?

6. Определите тактику ведения беременных с пороками сердца. 

7. Перечислите основные препараты, применяемые для лечения СН при беременности.
8. Какова тактика купирования гипертонического криза во время беременности? 

9. Назовите принципы терапии АГ у беременных.

10. Назовите особенности диагностики, лечения и профилактики ЖДА беременных.

11. Укажите принципы лечения ОРВИ во время беременности. 

12. Каковы показания для назначения антибактериальных средств?

13. Какова общая и медикаментозная тактика ведения беременных бронхиальной астмой в амбулаторных условиях?

14. Назовите особенности течения беременности при заболеваниях мочевыделительной системы.
15. Проведите лечебные и профилактические мероприятия при обострении  пиелонефрита во время беременности.
Определите тактику ведения беременных с патологией мочевыделительной системы.
Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету). 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, case - заданий).

Тема 8. Онконастороженность в работе врача первичного звена. Паранеопластический синдром.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: научить студентов осуществлять раннюю диагностику онкологических заболеваний и неотложных состояний, связанных с ними.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия).

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case - задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
         Вопросы для рассмотрения: 

1. Определение понятия «сигналы тревоги» у онкологических больных. Особенности выявления рака в доклиническом периоде.

2. Паранеопластический синдром. 

3. Современные представления о механизмах канцерогенеза. Эпидемиология рака.

5. Основные факторы формирования групп онкологического риска. 

6. Методы диагностики злокачественных опухолей и осложнений. 

7. Методы лечения в онкологии. 

8. Профилактика злокачественных новообразований

9. Диспансеризация онкологических больных. Клинические группы диспансерного учета.

10. Особенности медицинской деонтологии в онкологии.

Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету). 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, case - заданий).

Тема 9. Особенности лечения больных пожилого возраста при острых, обострении хронических и неотложных состояниях  в амбулаторных условиях.

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: усвоение принципов оказания медицинской помощи пожилым пациентам при наиболее часто встречающихся заболеваниях внутренних органов у больных пожилого возраста в амбулаторных условиях.

 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия).

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (case - задания представлены в ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (устный, индивидуальный опрос).
         Вопросы для рассмотрения: 
1. Дайте определение гериатрии и геронтологии. Заболевания наиболее типичные для пациентов пожилого возраста

2. Особенности физиологических и психических функций больных пожилого  и старческого возраста.

3. Особенности течения соматических заболеваний у пожилых.

4. Основные принципы медикаментозной терапии в пожилом и старческом возрасте.

5. Побочные эффекты лекарственных средств у пожилых.

6. Особенности течения артериальной гипертензии, изолированная систолическая артериальная гипертензия (ИСАГ) у пожилых больных.

7. Особенности медикаментозного лечения артериальной гипертензии, гипертонических кризов у больных пожилого возраста.

8.Гипотензивные препараты, применяемые у пожилых пациентов.

9. Особенности лечения острого коронарного синдрома (ОКС) у больных пожилого возраста.

10. Особенности лечения инфекции и внебольничной пневмонии у больных пожилого возраста.

11. Принципы обезболивающей терапии при заболеваниях опорно-двигательного аппарата у пожилых больных.

Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся (подготовка к зачету). 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, плакаты, наборы case - заданий).

    Тема 10.  Зачет: решение case – заданий, заполнение медицинской документации.
    Вид учебного занятия: практическое занятие.
    Цель: проверить знания студентов, полученные при обучении в течение дисциплины, и оценить сформированность у них умений применять приобретенные знания при решении конкретных практических ситуаций.
План проведения учебного занятия
	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

	2
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (ситуационные задачи (кейс- задания) представлены в ФОС).
Отработка практических умений и навыков (решение case-заданий и оформление медицинских документов).

	3
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;

· выставление текущих оценок в учебный журнал.


Средства обучения: 
    - дидактические (билеты с набором case – заданий и оформлением медицинских документов). 

3

