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 Методические рекомендации по проведению практических занятий
Модуль№ 1
Функциональная диагностика сердечно-сосудистой системы в педиатрии
____________________________________________________________________


Тема: Функциональные пробы в педиатрии. Использование суточногомониторирования ЭКГ, АД, ЭхоКС, ФКГ у больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 


Вид учебного занятия -практическое занятие

Цель занятия:сформировать и развить компетенции, направленные на овладение студентами навыков оценки результатов функциональных проб (КОП, пробы Кушелевского, по Шалкову, нагрузочных, фармакологических), суточного мониторирования ЭКГ, АД, ЭхоКС, ФКГ у больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы, использование их результатов для оценки состояния здоровья.


План проведения учебного занятия

	№п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Актуальность темы
Одни и те же измененияна ЭКГ могут наблюдаться как при органическом поражении сердца, так и вследствие экстракардиальных влияний. В дифференциации последних и для выявления скрытых нарушений деятельности сердца, решающую роль играют функциональные пробы. Наиболее часто используются в педиатрии пробы с физической нагрузкой (проба Гориневской, велоэргометрия). В последние 20 лет в педиатрии стало широко применяться холтеровскоемониторирование. Изучение 24 часовой записи ЭКГ изменило представление о нормах электрической активности сердца человека. Эхокардиография –высокоинформативный, неинвазивный метод исследования сердца. ЭхоКГ позволяет диагностировать широкий спектрпатологических и физиологических состояний, исследовать морфологические образования сердца, их движение, состояние центральной гемодинамики и сократимости миокарда.

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков -тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия:студенты разбирают протоколы суточного мониторированияЭКГ, АД, ЭхоКС, ФКГ у больных с заболеваниями сердца сосудов, результаты функциональных проб у больных с синдромом вегетодистонии. Проводят КОП, пробу Кушелевского, оформляют протоколы, оценивают полученные результаты, заслушивают одну презентацию
Закрепление теоретического материалапри посещении отделения у больных с заболеваниями ССС разбираются результаты исследования, ставится клинический диагноз. При отсутствии больных – работают с копиями историй болезни.
При посещении кабинета УЗИ - диагностики  студенты присутствуют при проведении  исследования пациентам с заболеваниями ССС.
Заключительный контроль– оценка результатов ЭХО КС, суточных мониторов ЭКГ, АД, функциональных проб. 

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки: 
Рекомендуемая  тема презентаций:
1. Суточное мониторирование ЭКГ.




[bookmark: _GoBack]Средства обучения: - дидактические (выписки из историй болезни, таблицы, схемы, плакаты, наборы результатов ЭХО КС, суточных мониторов ЭКГ, АД, функциональных проб);
-материально-технические - мультимедийный проектор.
3

