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3.3.1 Методические рекомендации для преподавателей к лекционному курсу  
Методические разработки лекций 
Раздел 1. Правовые, организационные и экономические основы лабораторной службы
Лекция №1
1. Тема: Организационные основы работы клинико-диагностических лабораторий 

2. Цель: сформировать у слушателей представления об основных принципах организации и проведения контроля качества клинических лабораторных исследований 
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы организации контроля качества клинических лабораторных исследований. Рассматриваются источники вне- и внутрилабораторных погрешностей. Дается характеристика контрольным материалам: требования, применение, оценка пригодности. Рассматриваются проблемы аналитической и диагностической надежности клинических лабораторных исследований, ятрогенной вариации клинических лабораторных исследований (основные слайды лекции представлены в Приложении). 
4. Форма организации лекции: - тематическая
5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, неимитационный (ситуации-иллюстрации)

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор
Раздел 2. Биохимические исследования
Лекция № 1

1. Тема: Биохимические методы исследования. Основные методы исследования состава биологических жидкостей. Аналитические методы и методы разделения. Энзимология. 

2. Цель: сформировать у слушателей представление о принципах основных биохимических методов исследования состава биологических жидкостей.

3. Аннотация лекции. В лекции дается представление об аналитических методах и методах разделения. Освещаются принципы основных методов клинической биохимии. Дается характеристика методов фотометрии,  электрофоретических методов исследования, методов хроматографического анализа вещества, иммуноферментного анализа (ИФА), методов молекулярной диагностики. Рассматриваются автоматические методы исследования, скрининг-тесты. В лекции освещаются принципы основных методов исследования состава биологических жидкостей: методов исследования белков и аминокислот, небелковых азотистых компонентов плазмы крови, методов определения ферментов, углеводов, показателей липидного обмена (общих липидов, триацилглицеринов, холестерина, его фракций и холестерина липопротеидов, определения фосфолипидов, свободных жирных кислот, липопротеидов), методов определения желчных пигментов и порфиринов, методов определения биологически активных веществ, гормонов, витаминов, минеральных веществ. Определение показателей КОС (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Лекция № 2

1. Тема: Клиническая оценка биохимического исследования белков и низкомолекулярных соединений крови. 

2. Цель: сформировать у слушателей представления о биохимии и патохимии белков и аминокислот, биохимии, клинико-диагностическом значении результатов биохимического лабораторного исследования белков и низкомолекулярных соединений крови 

3. Аннотация лекции. В 1 части лекции освещаются  основы биохимии и патохимии белков и аминокислот. Рассматриваются белки плазмы крови (иммуноглобулины, белки системы свертывания крови, компоненты системы комплемента, специфические белки), их клинико-диагностическое значение, виды нарушений белкового состава крови (гипопротеинемии, гиперпротеинемии, диспротеинемии, парапротеинемии). Парапротеины, криоглобулины, короткоцепочечные пептиды. Рассматривается клинико-диагностическое значение определения белков плазмы и азотосодержащих продуктов при различных заболеваниях. Освещается  клиническая лабораторная диагностика при неотложных острых и хронических заболеваниях печени, поджелудочной железы (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), 
6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Лекция № 3
1. Тема: Лабораторная оценка расстройств обмена углеводов.
2. Цель: сформировать у слушателей представления о патохимии углеводов, клинико-диагностическом значении результатов биохимического лабораторного исследования  показателей углеводного обмена 

3. Аннотация лекции. Jсвещается биохимия и патохимия углеводов, рассматривается обмен моносахаридов и его нарушения (гипо- и гипергликемии, глюкозурии, галактозурии, фруктозурии), обмен гликогена и его нарушения. Дается характеристика сахарного диабета (СД) и рассматриваются вопросы лабораторной  диагностики и при данном заболевании. Освещается клинико-диагностическое значение определения глюкозы в крови и моче (гипергликемии и глюкозурии панкреатического и внепанкреатического происхождения, гипогликемии). Освещается  клиническая лабораторная диагностика при неотложных острых и хронических заболеваниях печени, поджелудочной железы (основные слайды лекции представлены в Приложении). 
4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), 
6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);
- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор
Лекция № 4
1. Тема: Лабораторная оценка нарушений обмена липидов. 

2. Цель: сформировать у слушателей представление о клинико-диагностическом значении результатов лабораторного исследования показателей липидного обмена.
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы биохимии и патохимии липидов (строение, биосинтез и катаболизм липидов, жирных кислот, триацилглицеринов, фосфолипидов, холестерина, гликолипидов; переваривание, всасывание и нарушение усвоения липидов в пищеварительном тракте; липопротеиды, классификация физико-химическая характеристика и функции в организме). Рассматриваются вопросы  лабораторной диагностики гиперлипопротеидемий и других дислипопротеидемий., клинико-диагностическое значение определения в крови: холестерина и его фракций; триацилглицеринов; свободных жирных кислот; фосфолипидов; общих липидов; липопротеидов; липолитических ферментов. Дается характеристика биохимико-морфологических основ ожирения, нарушения обмена липидов при заболеваниях печени,  атеросклерозе, рассматриваются наследственные нарушения липидного обмена.

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор
Раздел 3. Общеклинические исследования

Лекция № 1
1. Тема: Заболевания органов мочевыделительной системы. Заболевания женских и мужских половых органов.

2. Цель: сформировать у слушателей представления о методах лабораторной диагностики основных заболеваний мочевыделительной и половой системы 

3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы: этиология, патогенез, классификация заболеваний мочевыделительной системы. Рассматривается лабораторное исследование физических и химических свойств мочи, микроскопическое исследование организованного и неорганизованного осадка. Раскрываются значение скринингового исследования на тест-полосках, отражаются подходы к диагностике скрытого воспалительного процесса (камерные методы исследования мочи). 

Во второй части лекции освещаются этиология, патогенез, классификация заболеваний женских и мужских половых органов. Рассматриваются методы исследования вагинального отделяемого для выявления гормонального профиля, степени чистоты, дисбактериозов влагалища, патогенной флоры. Дается характеристика методов исследования спермы для оценки репродуктивной функции, воспалительного процесса (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Лекция № 2
1. Тема: Заболевания бронхолегочной системы. Заболевания органов пищеварительной сис​темы. 
2. Цель: сформировать у слушателей представления о методах лабораторной диагностики основных заболеваний системы дыхания, пищеварения, печени и желчных путей
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы: состав трахеобронхиального секрета, этиология, патогенез, классификация заболеваний бронхолегочной системы. Рассматривается лабораторное исследование мокроты: исследование физических свойств, морфологическое и бактериоскопическое ис​следование, клинико-диагностическое значение результатов исследования. Во второй части лекции освещаются этиология, патогенез, классификация заболеваний желудка, печени, кишечника. Рассматриваются методы исследования свойств желудочного, дуоденального, кишечного содержимого и клинико-диагностическое значение результатов лаборатор​ного исследования. Освещается  клиническая лабораторная диагностика при неотложных состояниях, острых и хронических заболеваниях печени, легких (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Раздел 4. Гематологические исследования

Лекция № 1

1. Тема: Общие вопросы гематологии. Анемии.
2. Цель: сформировать у слушателей представления о гемопоэзе и клинико-лабораторной характеристике различных видов анемий
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы: учение о кроветворении, регуляция гемопоэза, апоптоз.  Дается характеристика эритропоэза (нормобластический, мегалобластический; эффективный, неэффективный и терминальный). Рассматривается классификация, этиология, патогенез анемий. Дается клинико-лабораторная характеристика анемий: постгеморрагические анемии; анемии, связанные с нарушением обмена железа, порфиринов, с нарушением синтеза ДНК и РНК (дефицит витамина B12, фолиевой кислоты); гемолитические анемии; апластические  анемии. Акцентируются вопросы лабораторной диагностики неотложных состояний при гематологических заболеваниях (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая
5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Лекция № 2

1. Тема: Реактивные изменения белой крови. Агранулоцитозы.

2. Цель: сформировать у слушателей представление о клинико-лабораторной характеристике реактивных изменений белой крови и агранулоцитозов.

3. Аннотация лекции. В лекции дается представление о лейкопоэзе, рассматривается морфологическая и функциональная характеристика клеточных элементов белой крови, нормы показателей, количественные изменения. Дается клинико-лабораторная характеристика реактивных изменений белой крови (клинико-лабораторные показатели при вирусных, бактериальных, паразитарных, гнойно-воспалительных, онкологических заболеваниях, острой и хронической лучевой болезни, болезнях накопления). Освещаются вопросы классификации агранулоцитозов (миелотоксический агранулоцитоз (цитостатическая болезнь) и иммунный), лабораторные показатели при агранулоцитозах крови и костного мозга. Отражаются вопросы лабораторной диагностики неотложных состояний при гематологических заболеваниях (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая
5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Лекция № 3

1. Тема: Острые лейкозы. Хронические миелопролиферативные и лимфопролиферативные заболевания. Миелодиспластический синдром.
2. Цель: сформировать у слушателей представление о клинико-лабораторной характеристике реактивных изменений белой крови и агранулоцитозов.

3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы этиологии, патогенеза, классификации лейкозов. Дается клинико-лабораторная характеристика вариантов острых лейкозов. Рассматриваются хронические миелопролиферативные и лимфопролиферативные заболевания: клинико-лабораторная характеристика стадий, морфологические, иммунологические, иммунохимические критерии диагностики, дифференциальная диагностика. Дается характеристика миелодиспластического синдрома. Рассматриваются современные методы исследования в гематологии: автоматизированные методы подсчета и идентификации клеток, цитохимические исследования клеток гемопоэза, иммунологические исследования, проточная цитофлюориметрия, иммуноцитохимические и иммунофлюоресцентные методы. Отражаются вопросы лабораторной диагностики неотложных состояний при гематологических заболеваниях. (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая
5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Раздел 5. Исследование системы гемостаза

Лекция № 1

1. Тема: Современные представления о гемостазе. Основные звенья и принципы функциональной системы гемостаза. Сосудисто-тромбоцитарный гемостаз. Роль сосудистой стенки в гемостазе. Тромбоциты и их участие в процессе свертывания. Роль эритроцитов и лейкоцитов в гемостазе.
2. Цель: сформировать у слушателей представления о  принципах и методах лабораторной диагностики нарушений системы гемостаза
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются основные звенья и принципы функционирования системы, регуляция гемостаза. Дается характеристика сосудисто-тромбоцитарного гемостаза. Рассматривается роль сосудистой стенки, тромбоцитов в гемостазе. 
Дается характеристика плазменных факторов свертывания, биологическое действие, механизмы активации, роль печени и витамина К в их синтезе. Представлен внутренний и внешний механизм образования протромбиназы, механизм образования тромбина, превращения фибриногена в фибрин. 
Дается характеристика антикоагулянтной системы. Рассматривается биологическая роль основных противосвертывающих факторов (антитромбин, гепарин, протеины С и S). Дается характеристика фибринолитической системы: активаторы, ингибиторы фибринолиза, продукты деградации фибрина, фибриногена. Освещаются вопросы лабораторной диагностики геморрагических нарушений и тромбофилий. Принципы и  лабораторный контроль за антикоагулянтной, антиагрегантной, фибринолитической и гемостатической терапией. Освещается  клиническая лабораторная диагностика при неотложных состояниях (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Лекция № 2
1. Тема: Плазменные факторы свертывания, биологическое действие, механизмы активации. 
2. Цель: сформировать у слушателей представления о  принципах и методах лабораторной диагностики нарушений системы гемостаза
3. Аннотация лекции. Плазменные факторы свертывания, биологическое действие, механизмы активации. Роль печени в синтезе плазменных факторов. Витамин К и его влияние на биосинтез плазменных факторов. Активация протромбиназы. Внутренний механизм образования протромбиназы. Внешний механизм образований протромбиназы. Механизм образования тромбина. Механизм превращения фибриногена в фибрин. Основные противосвертывающие факторы. Антитромбин, гепарин и их биологическая роль. Протеин С, протеин S и их биологическая роль. Фибринолиз и его биологическая роль. Активаторы, ингибиторы фибринолиза. Продукты деградации фибрина, фибриногена, их биологические свойства.  (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор

Раздел 6. Иммунологические исследования

Лекция № 1

1. Тема: Введение в современную иммунологию. Лабораторные методы оценки иммунной системы.  
2. Цель: сформировать у слушателей представления о методах оценки иммунной системы, изменении иммунной системы при некоторой патологии
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы функциональной организации иммунной системы, клиническое значение клеточных и гуморальных факторов иммунной системы. Характеристика врожденного и адаптивного иммунитета. Естественная резистентность организма.  Лабораторные методы оценки иммунной системы . Клиническое значение клеточных и гуморальных факторов иммунной системы. Цели и  задачи клинической иммунологии. Иммунологический диагноз. (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор
Раздел 7. Лабораторная диагностика кожных и 

венерических заболеваний

Лекция № 1

1. Тема: Лабораторная диагностика кожных и венерических заболеваний (Сифилис. Гонорея. Мягкий шанкр. Венерическая лимфогранулема. Паховая гранулема (донованоз). Фузоспириллез. Лабораторная диагностика. Микрофлора урогенитального тракта. Урогенитальный трихомониаз. Урогенитальный хламидиоз. Неинфекционные, инфекционные и паразитарные дерматозы. Микозы). 

2. Цель: сформировать у обучающихся представления о методах лабораторной диагностики кожных и венерических заболеваний
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются этиология, свойства возбудителя, патогенез, клиника заболеваний (Сифилис. Гонорея. Мягкий шанкр. Венерическая лимфогранулема. Паховая гранулема (донованоз). Фузоспириллез. Лабораторная диагностика. Микрофлора урогенитального тракта. Урогенитальный трихомониаз. Урогенитальный хламидиоз. Неинфекционные, инфекционные и паразитарные дерматозы. Микозы). 

Рассматриваются методы лабораторной диагностики кожных и венерических заболеваний и интерпретация результатов лабораторных ис​следований (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);
- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор
Раздел 10. Лабораторная диагностика паразитарных заболеваний

Лекция № 1

1. Тема: Паразитарные болезни. Классификация паразитарных болезней. Эпидемиология паразитарных болезней. Особенности сбора, хранения, транспортировки материала, техника безопасности. Паразитарные болезни. Малярия. Кишечные протозоозы. Гельминтозы 
2. Цель: сформировать у обучающихся представления о методах лабораторной диагностики паразитарных болезней
3. Аннотация лекции. В лекции освещаются вопросы классификации паразитарных болезней, эпидемиология паразитарных болезней. Рассматриваются особенности сбора, хранения, транспортировки материала, техники безопасности.  Освещается  клиническая лабораторная диагностикакишечных протозоозов, гельминтозов, интерпретация результатов исследований биологического материала (основные слайды лекции представлены в Приложении). 

4. Форма организации лекции: - тематическая, смешанная (традиционная, обзорная, проблемная)

5. Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), лекция-визуализация.

6. Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические - доска, мел, мультимедийный проектор
Методические рекомендации для преподавателей по проведению практических занятий
Раздел 1. Правовые, организационные и экономические основы лабораторной службы
Практическое занятие №1.

1. Тема: Организационные основы работы клинико-диагностических лабораторий.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний об организационных основах работы клинико-диагностических лабораторий и умений организовать рабочее место для проведения различных видов исследования
3. Задачи: 

· Обучающая: отработать умения и навыки организации рабочего места для проведения различных видов исследования, умения строить контрольную карту
· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала
· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.
4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Общие вопросы организации клинической лабораторной службы в стране
2. Основные принципы организации работы КДЛ
3. Санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при работе в КДЛ
4. Требования к материально-техническому обеспечению КДЛ разного уровня
5. Основные принципы организации и проведения контроля качества клинических лабораторных исследований

6. Директивные документы, определяющие деятельность лабораторной службы
1. Организация самостоятельной работы студентов 
	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Изучение вопросов организации клинической лабораторной службы в стране
	Конспект, реферат

	2.   
	Освоение правил техники безопасности при работе в лаборатории
	Конспект, фронтальный опрос, индивидуальный опрос.

	3.   
	Организация рабочего места
	Оценка практических навыков

	4.   
	Составление контрольных карт
	Оценка продукта деятельности (карта)

	5.   
	Анализ контрольных карт
	составление заключений по исследованию, опрос

	6.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 
фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой (реферирование, конспектирование), практический (упражнение), проблемное изложение, дедуктивные.
7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, медицинская документация, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор)

Раздел 2. Современные представления о морфологической структуре и функции органов, тканей и клеток человека.  Действия медицинского персонала на этапах лабораторного анализа
Практическое занятие №1.

1. Тема: Получение биоматериала и подготовка препаратов для исследования.
2. Цель: формирование у обучающихся знаний правил и способов получения биологического материала для морфологических, биохимических, генетических, иммунологических, бактериологических, серологических и др. исследований
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм забора биоматериала для разных видов исследования
· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Строение органов и тканей
2. Строение и функции клетки
3. Получение биоматериала и подготовка препаратов для морфологического исследования 

4. Получение биоматериала для биохимических исследований

5. Получение биоматериала для иммунологического исследования
6. Получение биоматериала для генетического исследования 

7. Получение биоматериала для микробиологического исследования
5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Изучение вопросов лекции «Строение и функции клетки. Строение органов и тканей»,  самостоятельное изучение вопросов к занятию «Получение биоматериала для исследования»
	фронтальный опрос, индивидуальный опрос.

	2.   
	Составление алгоритмов получения биоматериала для разных видов исследования


	Заполнение таблиц, фронтальный опрос, индивидуальный опрос.

	3.   
	Работа с центрифугой
	Контроль правильности выполнения манипуляций

	4.   
	Взятие  и приготовление материала для исследования
	Контроль правильности выполнения манипуляций

	5.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос, тестирование


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой (реферирование, конспектирование), практический 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, медицинская документация, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор)

Раздел 2. Биохимические исследования

Практическое занятие №1.

1. Тема: Методы биохимического исследования белков крови: общего белка, альбумина, СРБ
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний патохимии и лабораторной диагностики состояния обмена белков и аминокислот, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: отработать умения и навыки определения некоторых плазменных белков и НМС, сформировать умение выявлять нарушения обмена белков и низкомолекулярных соединений

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Структура, функции, физико-химические свойства белков. 

2. Метаболизм белков и аминокислот. Образование конечных продуктов обмена белков. Положительный и отрицательный азотистый баланс. 

3. Клинико-диагностическое значение определения азотосодержащих продуктов. 

4. Аномалия обмена отдельных аминокислот. Патологические состояния, обусловленные поступлением отдельных белков тканей в кровь и мочу. Миоглобинемии и миоглобинурии. Гемоглобинопатии и гемоглобиноурии. Клинико-лабораторная диагностика наследственного нарушения синтеза. Клинико-диагностическое значение определения различных форм гемоглобина. 

5. Белки плазмы крови. Гипопротеинемии, гиперпротеинемии, диспротеинемии, парапротеинемии. Иммуноглобулины, белки системы свертывания крови, компоненты системы комплемента. Специфические белки, их клинико-диагностическое значение. Парапротеины, криоглобулины, короткоцепочечные пептиды. Клинико-диагностическое значение белков плазмы при различных заболеваниях. 

6. Методы исследования белков и аминокислот, небелковых азотистых компонентов плазмы крови. Проба Реберга. Клиренс веществ в организме 

5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Методы определения

1. концентрации альбумина крови, 

2. С-РБ


	Контроль правильности выполнения манипуляций, клинический анализ, составление заключений по исследованию

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, спектрофотометр, центрифуга лабораторная)

Практическое занятие №2.

1. Тема: Азотсодержащие низкомолекулярные соединения крови. Методы определения мочевины, креатинина, мочевой кислоты
1. Тема: Методы биохимического исследования низкомолекулярных азотсодержащих соединений крови.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний патохимии и лабораторной диагностики состояния обмена белков и аминокислот, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: отработать умения и навыки определения некоторых НМС, сформировать умение выявлять нарушения обмена низкомолекулярных соединений

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Клинико-диагностическое значение определения азотосодержащих продуктов. 

2. Аномалия обмена отдельных аминокислот. Патологические состояния, обусловленные поступлением отдельных белков тканей в кровь и мочу. Миоглобинемии и миоглобинурии. Гемоглобинопатии и гемоглобиноурии. Клинико-лабораторная диагностика наследственного нарушения синтеза. Клинико-диагностическое значение определения различных форм гемоглобина. 

3. Методы исследования белков и аминокислот, небелковых азотистых компонентов плазмы крови. Проба Реберга. Клиренс веществ в организме 

6. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	3.   
	Методы определения

мочевины

креатинина
	Контроль правильности выполнения манипуляций, клинический анализ, составление заключений по исследованию

	4.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, спектрофотометр, центрифуга лабораторная)

Практическое занятие №3.

1. Тема: Ферменты. Методы определения
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний методов лабораторной диагностики и клинико-диагностического значения определения активности ферментов при заболеваниях, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать умение использовать энзимодиагностику для выявления заболеваний сердечно-сосудистой системы, печени, поджелудочной железы и других заболеваний

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Строение, физико-химические свойства и механизмы действия ферментов. 

2. Биосинтез и локализация ферментов. 

3. Специфичность действия ферментов. 

4. Кинетика ферментативных реакций. Активаторы и ингибиторы ферментов. Ретроингибирование. Гормональная и аллостерическая регуляция ферментативной активности. 

5. Классификация ферментов. 

6. Клиническая этимология. Гипо-, гиперферментемии. Понятие о ферментном спектре. Энзимопатии (наследственные, алиментарные токсические, прочие). 

7. Клинико-диагностическое значение определения активности ферментов при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, печени, поджелудочной железы, других заболеваниях

5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	· Методы определения активности ферментов

· Определение активности ферментов при заболеваниях сердечно-сосудистой системы

· Определение активности ферментов при заболеваниях печени, 

· Определение активности ферментов при заболеваниях поджелудочной железы
	Составление  заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, спектрофотометр)

Практическое занятие №4.

1. Тема: Методы определения глюкозы и гликозилированного гемоглобина

2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний химии, патохимии и лабораторной диагностики состояния углеводного обмена, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать умение выявлять нарушения углеводного обмена

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Строение, биосинтез и катаболизм углеводов. 

2. Обмен моносахаридов и его нарушения (гипо- и гипергликемии, глюкозурии, галактозурии, фруктозурии). 

3. Сахарный диабет (СД). 

4. Обмен гликогена и его нарушения. 

5. Клинико-диагностическое значение определения глюкозы в крови и моче. Гипергликемии и глюкозурии панкреатического и внепанкреатического происхождения, гипогликемии. 

6. Методы лабораторной диагностики нарушений углеводного обмена

5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Методы определения

· глюкозы, 

· гликозилированного гемоглобина

· 
	Составление  заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, спектрофотометр, глюкометр «One-Touch, центрифуга лабораторная)

Практическое занятие №5.

1. Тема: Методы определения показателей липидного обмена (общих липидов, триацилглицеринов, холестерина, его фракций и холестерина липопротеидов, определения фосфолипидов, свободных жирных кислот, липопротеидов)

2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний химии, патохимии и лабораторной диагностики состояния липидного обмена, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм лабораторной диагностики нарушений липидного обмена

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Строение, биосинтез и катаболизм липидов, жирных кислот, триацилглицеринов, фосфолипидов, холестерина, гликолипидов.

2. Переваривание, всасывание и нарушение усвоения липидов в пищеварительном тракте. 

3. Липопротеиды, классификация физико-химическая характеристика и функции в организме. 

4. Лабораторная диагностика гиперлипопротеидемий и других дислипопротеидемий. Клинико-диагностическое значение определения в крови: холестерина и его фракций; триацилглицеринов; свободных жирных кислот; фосфолипидов; общих липидов; липопротеидов; липолитических ферментов. 

5. Метаболизм жировой ткани. Биохимико-морфологические основы ожирения. 

6. Нарушения обмена липидов при заболеваниях печени. 

7. Липиды и атеросклероз. 

8. Наследственные нарушения липидного обмена. 

5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Методы определения показателей липидного обмена:

· общих липидов, 

· триацилглицеринов, 

· холестерина, его фракций

· холестерина липопротеидов,

· фосфолипидов, 

· свободных жирных кислот,

· липопротеидов
	Составление  заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, спектрофотометр)

Практическое занятие №6.

1. Тема: Лабораторные методы исследования пигментного обмена.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний химии, патохимии и лабораторной диагностики состояния пигментного обмена, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать умение выявлять нарушения функций печени и пигментного обмена лабораторными методами

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Лабораторная оценка функционального состояния печени 

2. Образование, транспорт и выделение желчных пигментов. 

3. Клинико-диагностическое значение определения билирубина, его фракций и продуктов обмена. 

4. Патогенез и дифференциальная диагностика желтух (гипербилирубинемий).

5. Методы определения билирубина и порфиринов

5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Методы определения показателей пигментного обмена:

· общий билирубин

· фракции билирубина

· уробилиноген
	Составление  заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, спектрофотометр)

Раздел 3. Общеклинические исследования

Практическое занятие №1.

1. Тема: Исследование физических и химических свойств мочи. Микроскопическое исследование организованного и неорганизованного осадка мочи. Камерные методы исследования.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний хода исследования мочи и умения выявлять скрытый воспалительный процесс, а также практических умений и навыков использования полученных знаний в практической деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм исследования физических и химических свойств мочи, микроскопического исследования осадка мочи и интерпретации полученных результатов

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Этиология, патогенез, классификация заболеваний органов мочевыделительной системы 

2. Исследование физических и химических свойств мочи

3. Микроскопическое исследование организованного и неорганизованного осадка мочи.

4. Диагностика скрытого воспалительного процесса (камерные методы). 

5. Клинико-диагностическое значение лабораторного исследования мочи 

1. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Исследование физических и химических свойств мочи. 
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Микроскопическое исследование организованного и неорганизованного осадка мочи. 
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	3.   
	Диагностика скрытого воспалительного процесса (камерные методы).
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	4.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, методы работы под руководством преподавателя  лабораторно-практический, проблемное изложение, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскопы, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600, анализатор мочи на тест-полосках «Урилюкс», спектрофотометр, центрифуга лабораторная, камера Горяева)

Практическое занятие № 2.

1. Тема: Исследование желудочного сока, дуоденального содержимого. Копрологическое исследование
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний хода исследования желудочного сока, дуоденального содержимого,  хода копрологического исследования, а также практических умений и навыков их практического применения
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм исследования желудочного сока, дуоденального содержимого, каловых масс и интерпретации полученных результатов

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Этиология, патогенез, классификация заболеваний желудка. 
2. Исследование физических и химических свойств желудочного содержимого. Клинико-диагностическое значение лаборатор​ного исследования
3. Этиология, патогенез, классификация заболеваний печени. 
4. Исследование дуоденального содержимого (физические свойства, микроскопическое исследование), клинико-диагностическое значение. 
5. Этиология, патогенез, классификация заболеваний кишечника. 
6. Исследование физических и химических свойств кишечного содержимого, микроскопическое исследование. Клинико-диагностическое значение лаборатор​ного исследования
2. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Исследование желудочного сока
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Исследование дуоденального содержимого.
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	3.   
	Копрологическое исследование 
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	4.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, методы работы под руководством преподавателя  лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскопы, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600)

Практическое занятие №4.

1. Тема: Исследование спинномозговой жидкости

2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний хода исследования спинномозговой жидкости, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности

3. Задачи: 

•
Обучающая: сформировать алгоритм исследования спинномозговой жидкости 

•
Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

•
Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1.
Этиология, патогенез, классификация заболеваний центральной нервной системы

2.
Исследование физических и химических свойств ликвора 

3.
Биохимическое исследование спинномозговой жидкости. 

4.
Микроскопическое исследование клеточного состава спинномозговой жидкости в счетной камере, окрашенных препаратах. 

5.
Клинико-диагностическое значение результатов исследования спинномозговой жидкости. 

6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, проблемное изложение, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскопы, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600, спектрофотометр, центрифуга лабораторная, камера Фукс-Розенталя)
Раздел 4. Гематологические исследования

Практическое занятие №1.

1. Тема: Методы исследования в гематологии. Приготовление, фиксация и окраска гематологических препаратов. Выявление сетчато-нитчатой субстанции в ретикулоцитах.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний правил взятия крови для химического и микроскопического исследования, приготовления, фиксации и окраски гематологических препаратов, выявления сетчато-нитчатой субстанции в ретикулоцитах а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: отработать умения и навыки приготовления, фиксации, окраски и микроскопии гематологических препаратов, выявления сетчато-нитчатой субстанции в ретикулоцитах
· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Методы исследования в гематологии. 
2. Взятие крови для химического и микроскопического исследования
3. Приготовление, фиксация и окраска гематологических препаратов. 
4. Выявление сетчато-нитчатой субстанции в ретикулоцитах
1. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Приготовление, фиксация и окраска гематологических препаратов.
	Контроль правильности выполнения манипуляций и качество окраски препарата

	2.   
	 Выявление сетчато-нитчатой субстанции в ретикулоцитах
	Контроль правильности выполнения манипуляций

	3.   
	Самоподготовка к занятию
	фронтальный опрос, индивидуальный опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой (реферирование, конспектирование), практический 
7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600, микроскопы,  микроскопы, предметные стекла, гемоглобинометр, камера Горяева)

Практическое занятие №2.

1. Тема: Морфологическая и функциональная характеристика изменений эритроцитов. Диагностика анемий
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний морфологических и функциональных изменений эритроцитов, а также практических умений и навыков их выявления
3. Задачи: 

· Обучающая: отработать умения и навыки выявления морфологических и функциональных изменений эритроцитов 

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Морфологическая и функциональная характеристика изменений окраски, размеров и формы эритроцитов (гипохромия, гиперхромия, анизоцитоз, пойкилоцитоз).. 
2. Морфологическая характеристика изменений эритроцитов (микросфероциты, эллиптоциты, овалоциты, стоматоциты, акантоциты, мишеневидные эритроциты).
3. Включения в эритроциты: базофильная пунктация, тельца Жолли, кольца Кебота. 
2. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Микроскопическое исследование гематологических препаратов. Выявление изменений окраски, размеров и формы эритроцитов (гипохромия, гиперхромия, анизоцитоз, пойкилоцитоз, микросфероциты, эллиптоциты, овалоциты, стоматоциты, акантоциты, мишеневидные эритроциты).
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Выявление включений в эритроциты: базофильная пунктация, тельца Жолли, кольца Кебота
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	3.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, методы работы под руководством преподавателя  лабораторно-практический, комментированные упражнения, решение ситуационных задач 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600, микроскопы,  микроскопы)

Практическое занятие №3.

1. Тема: Идентифицикация в окрашенных мазках крови различных видов лейкоцитов. Проведение подсчета лейкоцитарной формулы. Дифференцирование элементов эритро- и лейкопоэза в мазках костного мозга. Исследование морфологии элементов мегакариоцитарного ростка костного мозга и морфологии тромбоцитов в крови.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний морфологии различных видов лейкоцитов, элементов мегакариоцитарного ростка, а также практических умений и навыков их выявления и дифференцировки. Формирование у обучающихся теоретических знаний морфологической картины крови при разных формах острых и хронических лейкозов,  а также практических умений и навыков их выявления и дифференцировки
3. Задачи: 

· Обучающая: отработать умения и навыки выявления и дифференцировки различных видов лейкоцитов, элементов мегакариоцитарного ростка 

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Морфологическая и функциональная характеристика различных видов лейкоцитов
2. Морфологическая характеристика элементов мегакариоцитарного ростка костного мозга и морфологии тромбоцитов в крови.

3. Методы подсчета форменных элементов. Нормы показателей, количественные изменения.

4. Проведение подсчета лейкоцитарной формулы
5. Лейкозы (этиология, патогенез, классификация).

6. Клинико-лабораторная характеристика вариантов острых лейкозов 

7. Миелопролиферативные заболевания. 

8. Лимфопролиферативные заболевания

9. Критерии эффективности лечения гематологических заболеваний.
10. Клиническая лабораторная диагностика неотложных состояний при некоторых гематологических заболеваниях
3. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Идентифицикация в окрашенных мазках крови различных видов лейкоцитов. 
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Проведение подсчета лейкоцитарной формулы. 
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	3.   
	Дифференцирование элементов эритро- и лейкопоэза в мазках костного мозга. 
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	4.   
	Исследование морфологии элементов мегакариоцитарного ростка костного мозга и морфологии тромбоцитов в крови.
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	5.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос, реферат


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, методы работы под руководством преподавателя  лабораторно-практический, комментированные упражнения, решение ситуационных задач 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600, микроскопы,  счетчик лейкоцитарный)

Раздел 5. Исследование системы гемостаза

Практическое занятие №1.

1. Тема: Методы исследования системы гемостаза

2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний физиологии, патологии и методов исследования сосудисто-тромбоцитарного и плазменного гемостаза, антикоагулянтной и фибринолитической системы, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм диагностики и интерпретации результатов исследования системы гемостаза 

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Основные звенья и принципы функциональной системы гемостаза. Регуляция гемостаза. 

2. Роль сосудистой стенки в гемостазе. 

3. Тромбоциты и их участие в процессе свертывания.
4. Методы исследования сосудисто-тромбоцитарного гемостаза 

5. Плазменные факторы свертывания, биологическое действие, механизмы активации.

6. Роль печени в синтезе плазменных факторов. 

7. Витамин К и его влияние на биосинтез плазменных факторов. 

8. Внутренний и внешний механизм образования протромбиназы. 

9. Механизм образования тромбина. 

10. Механизм превращения фибриногена в фибрин.

11. Методы исследования плазменного гемостаза

12. Основные противосвертывающие факторы. Антитромбин, гепарин, протеины С и S, их биологическая роль 

13. Методы исследования антикоагулянтной системы

14. Фибринолиз и его биологическая роль. Активаторы, ингибиторы фибринолиза. Продукты деградации фибрина, фибриногена, их биологические свойства.

15. Методы исследования системы фибринолиза

16. Лабораторная диагностика геморрагических нарушений и тромбофилий 

17. Лабораторные показатели нарушения гемостаза при заболеваниях печени, желудочно-кишечного тракта и др. органов

18. Принципы и  лабораторный контроль за антикоагулянтной, антиагрегантной, фибринолитической и гемостатической терапией.

19. Антифосфолипидный синдром, патогенез, лабораторная диагностика.

20. ДВС-синдром
5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Оценка состояния сосудистой стенки 


	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Оценка состояния тромбоцитарного компонента гемостаза (длительность кровотечения, количество тромбоцитов, тромбоцитограмма, агрегация тромбоцитов)
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	3.   
	Работа на коагулометре.

Определение:

· АЧТВ

· ПТ

· ТВ

· Концентрации фибриногена
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	4.   
	Изучение методов исследования антикоагулянтной и фибринолитической системы
	Составление  алгоритма исследования антикоагулянтной системы

	5.   
	Интерпретация результатов   лабораторных исследований системы гемостаза при различной патологии
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	6.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос, реферат, тестирование


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, центрифуга лабораторная, камера Горяева, коагулометр)

Раздел 6. Иммунологические исследования

Практическое занятие №1.

1. Тема: Методы исследования неспецифической иммунореактивности. Методы исследования специфических клеточных факторов иммунной системы,  гуморального иммунитета.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний о методах исследования неспецифической иммунореактивности, специфических клеточных и гуморальных факторов иммунитета, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм исследования неспецифической иммунореактивности, специфических клеточных и гуморальных факторов иммунитета и интерпретации полученных результатов
· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Определение и виды иммунитета (врожденный, приобретенный).

2. Врожденные антиген-неспецифические факторы иммунной реактивности организма. Фагоцитарная система организма. Циркулирующие и резидентные клетки фагоцитарной системы. 

3. Врожденные и приобретенные нарушения функции клеток фагоцитарной системы, их симптоматика, лабораторная диагностика.

4. Гуморальные антиген-неспецифические факторы иммунной защиты, система комплемента и ее иммунобиологическая активность. Лизоцим; трансферрин, С-реактивный белок, неоптерин и другие белки острой фазы; происхождение, иммунобиологическая активность, методы исследования.

5. Воспаление и его роль в иммунной защите. Виды, стадии воспаления, клеточные факторы, медиаторы воспаления.  

6. Иммунное воспаление; классификация по Джеллу и Кумбсу. Симптоматика и молекулярно-клеточные механизмы различных вариантов иммунного воспаления

7. Структура и функции лимфоидной системы; Т-клеточная и система В-лимфоцитов иммунитета

8. Методы  исследования клеточных и гуморальных факторов иммунной системы: гранулоцитов, моноцитов, естественных киллеров, белков системы комплемента, лизоцима, острофазовых белков, Т-лимфоцитов и их субпопуляций, В-лимфоцитов и их субпопуляций, иммуноглобулинов разных классов и субклассов.
5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	1. Изучение методов исследования

· неспецифической иммунореактивности

· специфических клеточных факторов иммунной системы

· гуморального иммунитета

2. Интерпретация результатов   лабораторных исследований иммунной системы
	Составление  заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор)

Раздел 7. Лабораторная диагностика паразитарных заболеваний
Практическое занятие №1.

1. Тема: Взятие, хранение и транспортировка биоматериала для исследования. Идентификация в различном биологическом материале яиц гельминтов, простейших.
2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний принципов и правил взятия, хранения и транспортировки биоматериала для паразитологического исследования, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности. формирование у обучающихся теоретических знаний морфологических характеристик гельминтов и их яиц, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности для дифференциальной диагностики различных видов гельминтозов. 

Дифференцирование видов малярийных паразитов в толстой капле и мазках периферической крови
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм взятия, хранения и транспортировки биоматериала для паразитологического исследования
· Обучающая: отработать умения и навыки дифференцировать виды малярийных паразитов в толстой капле и мазках периферической крови
· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Паразитарные болезни. Классификация, эпидемиология паразитарных болезней 

2. Особенности сбора материала для паразитологического исследования
3. Хранение материала

4. Транспортировка материала для паразитологического исследования
5. Техника безопасности при работе с биоматериалом

6. Гельминтозы. Классификация. Особенности циклов развития. 

7. Морфология круглых червей (нематод): возбудителя дракункулеза, аскарид (самцов, самок). Морфология других аскаридат, возбудителей токсокароза, токсаскаридоза, яиц. Морфология власоглавов, яиц. Морфология анкилостоматид, яиц, филяриевидных личинок.  Морфлогия возбудителя стронгилоидоза, филяриевидных личинок. Морфология трихостронгилид, яиц. Морфология остриц, яиц. Морфология трихинелл, личинок. 

8. Морфология цестод. Морфология бычьего цепня, сколекса, зрелого членика, яиц и онкосфер. Морфология свиного цепня, сколекса, зрелого членика, яиц и онкосфер. Морфология широкого лентеца, сколекса, зрелого членика, яиц. Морфология эхинококка (однокамерного и многокамерного), сколекса, крючьев, яиц и онкосфер. Морфология карликового цепня, сколекса, зрелого членика, цистицерков, яиц. Морфология крысиного цепня, яиц. 

9. Морфология трематод. Морфология описторхов, яиц. Морфология клонорхов, яиц. 

10. Кишечные протозоозы. Классификация. Особенности цикла развития. 

11. Морфология дизентерийной амебы, цисты. Морфология непатогенных амеб, цисты. Морфология возбудителей балантидиаза (трофозоит), цисты. 

12. Морфология жгутиконосцев (лямблий и других жгутиконосцев), цисты. 

13. Малярия. Классификация. Клиника. Пути передачи. 

14. Цикл развития малярийного плазмодия. 

15. Приготовление препаратов для выявления малярийного плазмодия, фиксация и окрашивание 

16. Морфология возбудителей малярии человека в тонком мазке: P.vivax, P.malariae, P.falciparum, P.ovale. 

17. Изменения форменных элементов крови и малярийных паразитов в толстой капле. 

5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	· Взятие материала для выявления малярии. Техника приготовления толстой капли

· Сбор биоматериала для выявления гельминтозов

· Сбор биоматериала для выявления протозоозов
	Решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскопы, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600)

Раздел 8. Лабораторная диагностика кожных и венерических заболеваний

Практическое занятие №1.

1. Тема: Определение в вагинальном отделяемом степени чистоты. Определение в вагинальном отделяемом трихомонад, гонококков, дрожжеподобных грибков, элементов воспаления. Дисбактериоз урогенитального тракта.

2. Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний морфологической картины вагинального отделяемого в норме и патологии, а также практических умений и навыков применения данных знаний в профессиональной деятельности
3. Задачи: 

· Обучающая: сформировать алгоритм определения в вагинальном отделяемом степени чистоты, вагинита, бактериального вагиноза 

· Развивающая: формирование умений самоанализа и самосовершенствования себя как личности и профессионала

· Воспитывающая: воспитывать стремление к повышению своего общекультурного, интеллектуального профессионального уровня.

4. Вопросы для рассмотрения: 

1. Нормальная микрофлора урогенитального тракта. 

2. Условно-патогенная флора урогенитального тракта, ее роль в развитии инфекционно-воспалительной патологии. 

3. Дисбактериоз урогенитального тракта. Морфологические признаки бактериального вагиноза

4. Морфология гонококка. Лабораторная диагностика гонореи. Оценка результатов исследования 

5. Морфология влагалищной и уретральной трихомонады. Лабораторная диагностика трихомониаза. Оценка результатов исследования

6. Морфология дрожжеподобных грибов рода Candida. Лабораторная диагностика. Интерпретация результатов лабораторных ис​следований

5. Организация самостоятельной работы студентов 

	
	виды работы
	форма контроля

	1.   
	Микроскопия окрашенных препаратов:

· Определение в вагинальном отделяемом степени чистоты 
· Выявление гонококков
· Выявление трихомонад
· Выявление дрожжеподобных грибков
· Выявление признаков воспаления
· Выявление «ключевых клеток»

· Выявление гарднерелл

· Выявление хламидий


	Составление  заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос

	2.   
	Самоподготовка к занятию
	Клинический анализ, составление заключений по исследованию, решение тестовых и ситуационных задач, опрос


6.  Методы, используемые на практических занятиях (в том числе активные и интерактивные): 

фронтальный опрос, индивидуальный опрос, работа с книгой, демонстрация, лабораторно-практический, решение ситуационных задач, работа малыми группами 

7. Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, раздаточный материал).

- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, микроскопы, микроскоп «Мотик» с видеокамерой, лабораторный комплекс анализа биомедицинских изображений SIAMS-600)
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