
Задания для рубежного контроля по модулю №1.
Основы медико-социальной реабилитации

Задание № 1. 
Дайте ответ на вопрос:
       Роль медико-социальной экспертизы (МСЭ) в реабилитации инвалидов. Задачи и функции учреждений МСЭ (Федерального, бюро, главных бюро, бюро). Порядок направления граждан на МСЭ
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
Пациент Т., 28 лет, сварщик. После аппендэктомии назначен полупостельный двигательный режим. 
     На каком этапе реабилитации находится пациент. Какие средства реабилитации могут быть применены на данном этапе. 

Проблемно-ситуационная задача № 2.
     Пациент К., 53 лет, учитель. Диагноз: Хр.  Бронхит
     Перечислите основные задачи медицинской реабилитации данного контингента больных, физические и физиотерапевтические средства реабилитации.

Задание № 2. 
Дайте ответ на вопрос:
Критерии определения групп инвалидности, их характеристика. Содержание индивидуальной программы реабилитации, принципы ее формирования
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
Пациент К., 50 лет с травмой костей голени находится на скелетном вытяжении. 
Охарактеризуйте этап и возможные средства реабилитации. 
Проблемно-ситуационная задача № 2.
      Пациентка  Л., 64 лет с сердечной недостаточностью. 
      Показано ли в данном случае санаторно-курортное лечение. Если «да», то порекомендуйте вид курорта.

Задание № 3. 
Дайте ответ на вопрос:
Структура системы реабилитации. Типы учреждений, осуществляющих реабилитацию инвалидов, характеристика деятельность отдельных реабилитационных учреждений.

II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
     Пациент Д., 48 лет находится на стационарном лечении с диагнозом: инфаркт миокарда, 2-ые сутки, состояние средней тяжести. Болевой синдром купирован. 
    Охарактеризуйте этап и возможные средства реабилитации. 
Проблемно-ситуационная задача № 2.
     Пациент А., 24 лет после перенесенной двусторонней пневмонии.
     Какие средства реабилитации являются ведущими при данной патологии. 
Какие средства физической реабилитации необходимы пациенту.

Задание № 4. 
Дайте ответ на вопрос:
     Медицинская реабилитация: задачи на различных этапах. Характеристика основных нормативно-правовых документов, касающихся обеспечения медицинской реабилитацией инвалидов
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
    Пациент П., 45 лет с диагнозом: инфаркт миокарда, состояние средней тяжести, 14-е сутки. 
    Сформируйте состав реабилитационной команды для данного пациента
Проблемно-ситуационная задача № 2.
     Пациент  Б, 28 лет. Диагноз: Хронический дуоденит. 
     Перечислите основные задачи медицинской реабилитации данного контингента больных. Дайте рекомендации по диете.
Задание № 5. 
Дайте ответ на вопрос:
Характеристика основных методов медицинской реабилитации
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
Студентка И.,19 лет с ожирением III степени, без осложнений обратилась за консультацией к врачу поликлиники. 
Охарактеризуйте этап и возможные средства реабилитации. 
Проблемно-ситуационная задача № 2.
     Пациент 50 лет, директор с артериальной гипертонией 2 стадии, медикаментозно коррегируемой.
     Перечислите основные задачи медицинской реабилитации данного контингента больных. Дайте рекомендации по диете при данной патологии
Задание № 6. 
Дайте ответ на вопрос:
      Протезирование как один из основных разделов медицинской реабилитации: задачи, проблемы
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
     Пациентка В., 53 г., с диагнозом атаксия направлена в стационар дневного пребывания.  
     Охарактеризуйте этап и возможные средства реабилитации. 
Проблемно-ситуационная задача № 2.
      Пациент М., экспедитор. Диагноз: Язвенная болезнь двенадцатиперстной кишки. Перечислите основные задачи медицинской реабилитации данного контингента больных.  
    Дайте рекомендации по направлению на бальнеологические курорты.
Задание № 7. 
Дайте ответ на вопрос:
Содержание социальной реабилитации: средства социально-бытовой реабилитации, меры социально-средовой реабилитации
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
     Больной П., 56 лет, с диагнозом: последствия геморрагического инсульта в виде спастического левостороннего гемипареза направлен в отделение медицинской реабилитации поликлиники. Охарактеризуйте этап и возможные средства реабилитации. 
Проблемно-ситуационная задача № 2.
     Пациентка П, 60 лет. Много лет страдает хроническими запорами.
Дайте рекомендации по ЛФК и физиотерапии.
Задание № 8. 
Дайте ответ на вопрос:
Трудовая терапия как лечебный фактор. Формы организации трудовой терапии в учреждениях различного типа
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
     Больной Н., 60 лет, с диагнозом: последствия ишемического инсульта в виде нарушения координации и внимания направлен для реабилитации в стационар дневного пребывания. 
    Охарактеризуйте этап и возможные средства реабилитации.
Проблемно-ситуационная задача № 2.
Больная О., бухгалтер. Перенесла обострение хронического пиелонефрита. 
     Перечислите комплекс реабилитационных мероприятий, который можно применить для данной больной.
Задание № 9. 
Дайте ответ на вопрос:
      Основные категории профессиональной реабилитации - профессиональная ориентация, профессиональное образование, трудовая адаптация, трудовое устройство и трудовая занятость
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
      Больной У., 58 лет, с диагнозом: последствия геморрагического инсульта, недержания мочи. 
     На каком этапе возможно проведение реабилитации. Охарактеризуйте средства реабилитации.
Проблемно-ситуационная задача № 2.
       Пациент Р., 28 лет с хроническим гломерулонефритом в стадии компенсации. 
      Определите показания для санаторно-курортного лечения этой категории больных.
Задание № 10. 
Дайте ответ на вопрос:
Принципы, цели и задачи медико-социальной реабилитации пожилых людей. Формы и методы медико-социальной реабилитации пожилых людей в учреждениях разного типа
II. Решите проблемно-ситуационные задачи:
Проблемно-ситуационная задача № 1.
      В клинику поступил больной У., 28 лет с диагнозом: правосторонняя нижнедолевая пневмония. При поступлении температура 39 0С, кашель с мокротой, затрудненное дыхание, потливость, слабость. В анализе крови резкий сдвиг лейкоцитарной формулы влево. После проведенной соответствующей медикаментозной терапии состояние больного на 2-ой день улучшилось.
     Охарактеризуйте этап и возможные средства реабилитации
Проблемно-ситуационная задача № 2.
      Пациент Д., 50 лет с хронической почечной недостаточностью, терминальной стадией. 
     Показана ли в данном случае реабилитация. Если «да», то какой аспект реабилитации может быть применен и возможные методы этого аспекта можно использовать.


