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Задание 1. Ответьте на вопросы (требуется ответить КРАТКО, на основе ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА по теме):

	№
	Вопрос
	ОТВЕТ

	1. 
	Дайте определение понятия «психическое здоровье» и перечислите признаки (критерии) психического здоровья.
	

	2. 
	Перечислите характеристики социального здоровья.
	

	3. 
	Перечислите критерии самооценки психического здоровья по В.А. Дерече.
	

	4. 
	Перечислите мотивы зависимого поведения.
	

	5. 
	Приведите классификацию зависимостей личности по объекту влечения.
	

	6. 
	Что означает термин «аддиктивное поведение»? Является ли данный термин клиническим? Чем характеризуется аддиктивное поведение по мнению В. Короленко и Б. Сигала (1991)?
	

	7. 
	Перечислите компоненты зависимостного влечения.
	

	8. 
	Перечислите характеристики клинического синдрома химической зависимости от психоактивных веществ (по МКБ-10).
	

	9. 
	Чем характеризуется пристрастие, как степень (уровень) выраженности зависимости?
	

	10. 
	Чем характеризуется  зависимость, достигшая степени генерализованного психического состояния?
	

	11. 
	Чем характеризуется  зависимость, как телесное (физическое) состояние?
	

	12. 
	Перечислите методы психологической диагностики зависимого поведения (не менее двух классификаций методов).
	




Задание 2. Ознакомьтесь со статьей Галяутдиновой С.И. и Ахмадеевой Е.В. «К проблеме понимания аддикции и зависимости отечественными и зарубежными исследователями» и сформулируйте собственное мнение о соотношении понятий «аддикция» и «зависимость». Ответ впишите ниже:

	ОТВЕТ

	…




Задание 3. Заполните таблицу «Вклад различных ученых в проблему понимания причин зависимого поведения»:

	№
	Имя ученого
	Объяснение причин зависимого поведения

	1. 
	А. Адлер
	

	2. 
	Б.Ф. Скиннер
	

	3. 
	А. Бандура
	

	4. 
	А. Маслоу
	

	5. 
	Дж. Роттер
	

	6. 
	Д.А. Леонтьев
	




Задание 4. Заполните таблицу «Мотивы употребления ПАВ»:

	№
	Группа мотивов
	Описание
	ПРИМЕР

	1. 
	Детензивный
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	2. 
	Аффективный
	
	

	3. 
	Гедонический
	
	

	4. 
	Мотив самоутверждения
	
	

	5. 
	Коммуникативный
	
	

	6. 
	Компенсаторный
	
	

	7. 
	Конформный
	
	

	8. 
	Манипулятивный
	
	












