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Оренбург
1. Методические рекомендации по проведению практических занятий. 
Тема № 1. Практические занятия на станциях ОСКЭ для освоения трудовых функций врача детского хирурга
Общая продолжительность занятий – 18 часов
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: совершенствование практических навыков на манекенах и тренажёрах, соответствующих профессиональному стандарту «Врач – детский хирург».
Занятие 1. «Методика обследования пациента с патологией желудочно-кишечного тракта». 

Проверяемая трудовая функция: А/01.8. Проведение медицинского обследования в целях выявления хирургического заболевания и установления диагноза.
В/01.8. Проведение медицинского обследования в целях выявления хирургического заболевания и установления диагноза.
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: совершенствование профессиональных практических навыков обследования пациента, позволяющих выявить ведущие клинические симптомы и синдромы острого аппендицита, перитонита и объёмного образования брюшной полости у детей.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).



	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

-материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: иммитационное оборудование (манекен для диагностики абдоминальных заболеваний с возможностью проведения осмотра, пальпации, аускультации живота, конструктором патологий, объективной оценкой действий обучающегося и возможностью имитации следующих показателей: (норма; аппендицит;перитонит-асцит; наличие объемных образований); помещение, имитирующее кабинет врача-хирурга (стол рабочий, стул, кушетка для размещения манекена, раковина, средства для обработки рук, приспособление для высушивания, настенные часы с секундной стрелкой); набор врача специалиста (стетофонендоскоп (стетоскоп), тонометр, источник света (карманный фонарик); расходные материалы: антисептик для обработки рук, смотровые перчатки, емкость для сбора бытовых и медицинских отходов (закрепленный пакет класс А, закрепленный пакет класс Б).
Занятие 2. Оказание хирургической помощи при ургентных состоятиях
Проверяемая трудовая функция: А/02.8. Назначение хирургического лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль его эффективности  безопасности.
А/02.8. Назначение хирургического лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль его эффективности  безопасности.
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по выполнению пункции плевральной полости при заболеваниях органов дыхания, связанных с развитием острой легочной недостаточности, путем имитации реальности.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).



	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);
-материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре), для работы необходимо: тренажёр для пункции плевральной полости у детей; хирургический набор (ножницы, пинцет, стилет – катетер, скальпель, зажим, лоток); сотровые перчатки разных размеров; укладка с иммитацией растворов: перекись водорода, спирт, водный раствор хлоргексидина, ампулы лидокаина, физиологический р-р; контейнер с крышкой для отходов класса Б, пакет для отходов А, набор для забора крови); ампулы и флаконы, заполненные дистиллированной водой для имитации лекарственных средств).
Занятие 3. Хирургический практикум

Проверяемая трудовая функция: А/02.8. Назначение хирургического лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль его эффективности  и безопасности. 
В/02.8. Назначение хирургического лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль его эффективности  и безопасности.
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: совершенствование профессиональных практических навыков инфильтрационной анестезии мягких тканей с дальнейшим наложением швов

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).



	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);
-материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре), для работы необходимо: 
Симулятор кожи. 
1.Иглодержатель Гегара 1 шт. 

2 Пинцет хирургический 1 шт. 
3 Ножницы Купера 1 шт. 
4 Контейнер для сбора отходов класса А 1 шт. 
5 Контейнер для сбора отходов класса Б 1 шт. 
6 Непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 1 шт. 
7 Лоток 1 шт.
Расходные материалы
1.Стерильные перчатки разных размеров 1 пара 
2 Шовный материал: монофиламентный синтетический нерассасывающийся полипропилен (например, Пролен) 2/0-3/0 45 см на атравматической колющей игле 19, ½ 
ИЛИ монофиламентный синтетический рассасывающийся 3/0 45 см на атравматической колющей игле 19, ½

Тема № 1. Практические занятия в клинике детской хирургии
Занятие 1. Диагностика острых заболеваний органов брюшной полости у детей.

Вид учебного занятия –практическое занятие

Цель: совершенствование профессиональных практических навыков обследования пациента, позволяющих выявить ведущие клинические симптомы и синдромы острого аппендицита, перитонита, инвагинации кишечника и объёмного образования брюшной полости у детей.
Проверяемая трудовая функция: 

А/01.8. Проведение медицинского обследования в целях выявления хирургического заболевания и установления диагноза.

В/01.8. Проведение медицинского обследования в целях выявления хирургического заболевания и установления диагноза.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач, разбор рентгенограмм и результатов УЗИ (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).



	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);
-материально-технические: отработка практических навыков по диагностике острой хирургической патологии у детей проводится во время самостоятельной работы обучающихся в период обходов курируемых больных, работы в приёмном отделении и наиургентных дежурствах под руководством преподавателей или врачей стационара. 
Занятие  2. Оказание медицинской помощи детям в ургентной хирургии.

Вид учебного занятия –практическое занятие

Цель: Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: совершенствование профессиональных практических навыков , необходимых для практической работы детским хирургом.
Проверяемая трудовая функция: 

А/02.8. Назначение хирургического лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль его эффективности  и безопасности. 
В/02.8. Назначение хирургического лечения детям с хирургическими заболеваниями, контроль его эффективности  и безопасности.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач, разбор рентгенограмм и результатов УЗИ (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).



	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);
-материально-технические: отработка следующих практических навыков по оказанию неотложной хирургической помощи у детей проводится во время самостоятельной работы обучающихся в период обходов курируемых больных, работы в приёмном отделении и наиургентных дежурствах под руководством преподавателей или врачей стационара. 
детский хирург должен владеть  следующими 

а) манипуляциями:
· местная анестезия (инфильтрационная, проводниковая, различные виды новокаиновых блокад);

· пункция и катетеризация центральных и периферических вен;

· пункция суставов;

· экскреторная урография;

· наложение гипсовых повязок;

· наложение кожного и скелетного вытяжения;

· плевральная пункция;

· катетеризация мочевого пузыря;

· устранение парафимоза;

· вправление выпадения прямой кишки;

· репозиция переломов костей;

· вправление вывихов; вправление подвывиха головки лучевой кости;

· транспортная иммобилизация;

· консервативное расправление инвагинации.

б) техникой операций:

· вскрытие и дренирование гнойников мягких тканей;
· остеоперфорации при остром гематогенном остеомиелите;
· аппендэктомия;
· грыжесечение при ущемленной грыже;
· пилоромиотомия
· колостомия;
· circumcisio
· устранение водянки оболочек яичка;
· операция Palomo при варикоцеле;
· удаление доброкачественных опухолей мягких тканей;
· первичная хирургическая обработка ран, наложение швов.
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