федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования

«Оренбургский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Симуляционный курс 
по специальности
31.08.66 Травматология и ортопедия
1 курс
Является частью основной профессиональной образовательной программы высшего образования –программа подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 31.08.66 Травматология и ортопедия, утвержденной ученым советом ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России

протокол № 11 от «22» июня 2018 года

Оренбург
1. Методические рекомендации по проведению практических занятий. 
          Тема 1. Травмы груди. Методы диагностики. 
Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по диагностике при травмах груди.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией травмы груди; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат,  стол для работы с гипсом, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для выполнения ПХО,плевральной пункции и торакоцентеза, пинцет, ножницы для резки бинта, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б; расходные материалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик,марлевые  шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и различной ширины.

          Тема 2. Травмы груди. Методы лечения. 

Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по оказанию экстренной помощи и лечению при травмах груди.
План проведения учебного занятия
	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией травмы груди; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат,  стол для работы с гипсом, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для выполнения ПХО,плевральной пункции и торакоцентеза, пинцет, ножницы для резки бинта, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б; расходные материалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик,марлевые  шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и различной ширины.

Тема 3. Травмы плеча и предплечья. Методы диагностики.

Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по диагностике при травмах плеча и предплечья.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией перелома (вывиха) костей конечностей; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат,  стол для работы с гипсом, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для выполнения ПХО и остеосинтеза, пинцет, ножницы для резки бинта, ножницы для резки гипсовых бинтов, кровоостанавливающий жгут, транспортные шины различных видов и длины, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б, емкость для замачивания бинтов, сантиметровая лента); расходные материалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик, марлевые шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и гипсовые различной ширины.

Тема 4. Травмы плеча и предплечья. Методы лечения.

Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по оказанию экстренной помощи и лечению при травмах плеча и предплечья.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией перелома (вывиха) костей конечностей; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат,  стол для работы с гипсом, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для выполнения ПХО и остеосинтеза, пинцет, ножницы для резки бинта, ножницы для резки гипсовых бинтов, кровоостанавливающий жгут, транспортные шины различных видов и длины, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б, емкость для замачивания бинтов, сантиметровая лента); расходные материалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик, марлевые шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и гипсовые различной ширины.

Тема 5. Травмы таза. Методы диагностики.

Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по диагностике при травмах таза.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией травмы таза; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для выполнения ПХО, АВФ, лапароцентеза, пинцет, ножницы для резки бинта, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б; расходные материалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик,марлевые  шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и различной ширины, простыня.

 
Тема 6. Травмы таза. Методы лечения.
Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по оказанию экстренной помощи и лечению при травмах таза.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией травмы таза; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для скелетного вытяжения, АВФ, лапароцентеза, пинцет, ножницы для резки бинта, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б; расходныематериалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик,марлевые  шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и различной ширины, простыня.

Тема 7. Травмы бедра и голени. Методы диагностики.
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по диагностике при травмах бедра и голени.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией перелома (вывиха) костей конечностей; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат,  стол для работы с гипсом, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для выполнения ПХО и остеосинтеза, пинцет, ножницы для резки бинта, ножницы для резки гипсовых бинтов, кровоостанавливающий жгут, транспортные шины различных видов и длины, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б, емкость для замачивания бинтов, сантиметровая лента); расходные материалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик, марлевые шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и гипсовые различной ширины.

Тема 8. Травмы бедра и голени. Методы лечения
Цель: совершенствование профессиональных практических навыков по оказанию экстренной помощи и лечению при травмах бедра и голени.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: тестирование (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проверка практических навыков (см. ФОС).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);

- материально-технические (занятие проводится в симуляционном центре, для работы необходимо: симулированный пациент или манекен взрослого пациента с имитацией перелома (вывиха) костей конечностей; помещение, имитирующее кабинет врача травматолога-ортопеда; медицинское оборудование и инструменты (источник света,  кушетка для размещения симулятора, часы настенные с секундной стрелкой, тележка на колесиках, телефонный аппарат,  стол для работы с гипсом, раковина с однорычажным смесителем, диспенсер для одноразовых полотенец, диспенсер для жидкого мыла, тонометр, фонендоскоп, набор инструментов для выполнения ПХО и остеосинтеза, пинцет, ножницы для резки бинта, ножницы для резки гипсовых бинтов, кровоостанавливающий жгут, транспортные шины различных видов и длины, контейнеры для сбора отходов класса А и класса Б, емкость для замачивания бинтов, сантиметровая лента); расходные материалы:смотровые перчатки разных размеров,кожный антисептик, марлевые шарики, одноразовые шприцы разного объема, ампулы для имитации лекарственных средств, бинты марлевые и гипсовые различной ширины.
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