федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования
«Оренбургский государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения Российской Федерации












Контрольная работа №2

Дисциплина: СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 
Модуль: 3

по специальности
32.05.01 Медико-профилактическое дело





Выполнил обучающийся ____ группы
________________________________
(ФИО)
Проверил________________________
(ФИО преподавателя)










Оренбург 2020 г

Контрольная работа №2
Обучающийся знакомится с теоретическим разделом контрольной работы и переходит к индивидуальному и самостоятельному выполнению практического раздела. В практическом разделе обучающийся должен выполнить 3 задания и оформить их в виде печатной работы. 

Задание	1. Выберите правильный вариант ответа. 
Задание	2. Прочитайте текст и назовите особенности красной и желтой карточках в футболе.  
Задание	3. Заполните таблицу «Основные термины в футболе» 

Задание 1.
Выберите правильный вариант ответа.

1. Какой формы футбольный мяч?
А) круглый;
Б) квадратный;
В) овальный. 

2. Какая страна придумала правила по футболу?
А) ЮАР;
Б) Бразилия;
В) Англия. 

3. Какое количество игроков одной команды на поле?
А) 22;
Б) 24;
В) 11. 

4. Какова ширина ворот?
А) 7м37см;
Б) 7м13см;
В) 7м32см. 

5. Какой судья добавляет время?
А) резервный;
Б) боковой;
В) главный. 

6. В каком случае назначается пенальти?
А) за игру рукой в центре поля;
Б) за опасную игру до штрафной площади;
В) за игру рукой в штрафной площади. 

7. Какова длительность одного тайма без добавочного времени?
А) 40 мин;
Б) 45 мин;
В) 50 мин. 

8. Сколько бывает шипов на бутсах?
А) от 6 и больше;
Б) от 11 и больше;
В) от 13 и больше. 

9. Что выбирается при помощи жеребьёвки, которая проводится перед началом игры?
А) мяч;
Б) сторона поля;
В) капитан. 

10. Какой размер имеет футбольный мяч?
А) 4;
Б) 5;
В) 6. 

11. Каков радиус круга в центре поля?
А) 9м15см;
Б) 9м;
В) 9м30см. 

12. Какова высота ворот?
А) 2м22см;
Б) 2м33см;
В) 2м44см. 

Задание 2.
Прочитайте текст и расскажите о особенностях красной и желтой карточках в футболе.
В футбольных правилах основным из судейских атрибутов являются карточки желтые и красные. Если копаться в истории футбола, то такой атрибут как карточки появился не сразу, но современный футбол уже немыслим без данных составляющих. Карточки в футболе, по своей сути знаки, которые показывает судья футболистам на матче за нарушение правил игры, либо неспортивное поведение. 
За что дается желтая карточка? Желтая карточка означает нарушение и дается футболистам в следующих случаях: 
За умышленное затягивание игрового времени. 
За вход или выход в игру без разрешения судьи. 
За грубую игру на поле.
За симуляцию.  
За разговоры и споры с арбитром матча. 
За игру рукой, которую судья посчитал умышленной. 
За удар до свистка при исполнении штрафных ударов или за удар по мячу после свистка в случае остановки игры. 
За демонстрацию голого торса во время празднования гола. 
Если игрок в течении матча получает две желтые карточки, то его удаляют с поля без возможности продолжить дальнейшую игру. А также этот футболист не сможет сыграть в следующем матче за команду из-за дисквалификации. В большинстве турнирах и чемпионатах также есть дополнительные правила на количество полученных желтых карточек на протяжении нескольких матчей. Например, если игрок в течении нескольких игр получил 4 “горчичника” (желтые карточки), то он пропускает следующую игру. 
За что дается красная карточка? В футболе красная карточка означает знак удаления и показывается судьей футболисту за особо грубое нарушение на поле или очень неспортивное поведение. Футболист, который получил красную карточку не имеет право продолжить игру и обязан покинуть поле. Его также нельзя заменить и поэтому команда остается в меньшинстве. Красная карточка в футболе показывается: За очень грубую игру (подкаты сзади, оскорбление соперника, умышленный удар соперника). За “фол последней надежды”. Также красная карточка показывается после того как игрок получил вторую желтую карточку за матч, и также получает дисквалификацию на следующий матч. 

Задание 3.
 Заполните таблицу «Основные термины в футболе»

	Английский язык
	Русский язык

	Арбитр 
	Судья

	Аут
	

	Голкипер
	

	Дриблинг
	

	Офсайд
	

	Пенальти
	

	Хет-трик
	

	Форвард 

	




