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[bookmark: _GoBack]Контрольные задания к теме: Рубежный контроль «Организация специального ухода в хирургической практике. Основы первой помощи»».

Форма текущего контроля успеваемости: письменный опрос, решение проблемно-ситуационных задач.
Оценочные материалы рубежного  контроля успеваемости
Уважаемый студент, изучив теоретический материал,  выполните следующие задания!

ТЕКСТЫ ПРОБЛЕМНО-СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ:
Уважаемый студент!
Предложенные для Вашего изучения ситуационные задачи позволят Вам   проанализировать действия медицинской сестры в различных ситуациях.
Рекомендации по изучению:
1. Внимательно ознакомьтесь с условием ситуационной задачи.
1. Подумайте и дайте свой ответ.
1. Сравните ответ с эталонами ответов, обсудите в группе правильность ответа.
1. При возникновении вопросов и трудностей обратитесь за помощью к преподавателю.
1. Продемонстрируйте преподавателю как бы Вы, поступили в данной ситуации.

ТЕКСТЫ ПРОБЛЕМНО-СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ:
Уважаемый студент!
 Предложенные для Вашего изучения ситуационные задачи позволят Вам   проанализировать действия медицинской сестры в различных ситуациях.
Рекомендации по изучению:
1. Внимательно ознакомьтесь с условием ситуационной задачи.
2. Подумайте и дайте свой ответ.
3. При возникновении вопросов и трудностей обратитесь за помощью к преподавателю.

Задача № 1
    К Вам за помощью обратился мужчина, которого рядом с аптекой покусала уличная собака.  При осмотре на наружной поверхности  в нижней трети правого бедра рана с неровными краями 4*1,5*0,6 см, незначительно кровоточит, кровь темного цвета.
Задания:
1. ОПРЕДЕЛИТЕ ТИП РАНЫ.
1. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.
Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

ДАЙТЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ
1. Лихорадка ______________________________________________________
2. Базальная температура____________________________________________
3. Интоксикация___________________________________________________
4. Терморегуляция_________________________________________________
5. Температура тела________________________________________________
6. Неотложная медицинская помощь___________________________________

Задача № 2
          К Вам обратилась соседка с просьбой оказать помощь мужу. Мужчина был на охоте, длительное время находился в засаде в неподвижном положении при температуре воздуха минус 25°С. Спустя некоторое время в стопах появились ломящие боли, а затем онемение. При ходьбе отмечал подворачивание стоп («ноги не слушались»). Дома после согревания появился резкий отек обеих стоп. Кожа стоп стала багрово-синюшной, появились пузыри с кровянистым содержимым. Чувствительность кожного покрова на стопах отсутствует.
Задания:
1. ОПРЕДЕЛИТЕ ТИП ПОВРЕЖДЕНИЯ.
ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ
Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

 ДАЙТЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ
1) Травма –это__________________________________________________
2) Травматизм – это______________________________________________
3) Сочетанная травма – это________________________________________
4) Комбинированная травма – это__________________________________
5) Транспортная иммобилизация – это__________________


Задача № 3
     К Вам обратился мужчина, случайно порезавший лицо осколком стекла. При осмотре в лобной области справа линейная рана 3,0*0,2*0,3 см, темного цвета кровь медленно вытекает из мелких сосудов по всей раневой поверхности. 
Задания: 
1. ДАЙТЕ ХАРАКТЕРИСТИКУ РАНЕ. 
1. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________


ДАЙТЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ
1) Ушиб – это___________________________________________________
2) Вывих – это___________________________________________________
3) Перелом – это ________________________________________________
4) Шины это____________________________________________________
5) Транспортная иммобилизация – это_________________

Задача № 4
Мужчина длительное время находился на улице в тесной и холодной обуви в малоподвижном состоянии при температуре воздуха минус 10°С. Дома  температура тела повысилась до 37,7°С, появился озноб, возникли боли в стопах. Спустя 3 часа стопы стали багрового цвета, отечны, отек распространяется на голени, на тыльной стороне поверхности стоп имеются пузыри, наполненные прозрачной жидкостью. При пальпации стопы резко болезненны, чувствительность кожи пальцев отсутствует.
Задания:
1. ОЦЕНИТЕ СОСТОЯНИЕ ПОСТРАДАВШЕГО.
2. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.
Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

ДАЙТЕ ОТВЕТ
	Локализация перелома
	Распишите объем иммобилизации или способ транспортировки

	кости голени
	


	кости таза
	


	Кости кисти
	



Задача № 5
Вы отдыхали на даче. К Вам обратился сосед, который  разбирая гараж, повредил себе палец о ржавую пилу. При осмотре на ладонной поверхности 1 пальца небольшая рана неправильной формы, с неровными краями, небольшое венозное кровотечение, рана загрязнена. 
Задания: 
1. ДАЙТЕ ХАРАКТЕРИСТИКУ РАНЕ. 
2. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.
3. ПРОФИЛАКТИКУ КАКОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕОБХОДИМО ПРОВЕСТИ?

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Ответьте на вопрос:  Какие меры личной безопасности должен соблюдать спасатель при оказании первой помощи при электротравме? _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ответьте на вопрос:  Какие меры личной безопасности должен соблюдать спасатель при оказании первой помощи при дорожно-транспортном повреждении? _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Задача № 6
В Вам обратился сосед подросток 14 лет, который упал с турника, после чего почувствовал резкую боль в правом голеностопном суставе. При обследовании отмечается умеренный отек в области сустава, ограничение объема активных и пассивных движений из-за болей, болезненность при пальпации, обширное кровоизлияние в мягкие ткани. 
ЗАДАНИЯ

1) Оцените состояние.
2) О чем свидетельствуют данные симптомы? 
3) Окажите доврачебную помощь.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

_____________________________________________________

ДАЙТЕ ОТВЕТ
	Локализация перелома
	Распишите объем иммобилизации или способ транспортировки

	Локтевая кость

	

	кости лучезапястных суставов
	


	Кости кисти
	





Задача № 7

Женщина кипятила белье, сняла с кипящей кастрюли крышку и паром обожгла себе лицо, шею, правую руку. От боли женщина дернула рукой и опрокинула  кастрюлю на себя, обожгла живот и переднюю поверхность правого бедра. Обожженные участки гиперемированы, покрыты пузырями с геморрагическим содержимым, местами обрывки отслоенного эпидермиса, дно раны болезненно.  Родственники вызвали скорую помощь.
Задания:
1. ОПРЕДЕЛИТЕ ПЛОЩАДЬ ОЖОГА.
1. ОПРЕДЕЛИТЕ СТЕПЕНЬ ОЖОГА.
1. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.
Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

ДАЙТЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ
1) Травма –это__________________________________________________
2) Травматизм – это______________________________________________
3) Ушиб – это___________________________________________________
4) Вывих – это___________________________________________________
5) Перелом – это ________________________________________________

Задача № 8


	Рабочий нарушил правила техники безопасности, в результате чего получил травму предплечья. Вызванная м/с выявила: пострадавший бледен, покрыт холодным липким потом. Жалуется на боль в предплечье  и головокружение. На передней поверхности в/3 левого предплечья имеется глубокая поперечная зияющая рана, из которой пульсирующей струей обильно истекает кровь ярко-красного цвета. Чувствительность и двигательная функция пальцев кисти сохранены в полном объеме. Пульс 100 в мин. слабого наполнения. АД 90/50 мм рт. ст. ЧДД 20 в мин. Нарушений со стороны других органов не выявлено.

ЗАДАНИЯ
1) Определите состояние пациента.
2) Составьте алгоритм действий медицинской сестры.
3) Продемонстрируйте технику наложения жгута при данной травме.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

ДАЙТЕ ОТВЕТ
	Локализация перелома
	Распишите объем иммобилизации или способ транспортировки

	 бедренная кость
	


	кости черепа
	

	плечевая кость

	




Задача № 9

	Вы оказались свидетелем того, как  подросток случайно разбил окно и осколками порезал себе предплечье. При осмотре: на внутренней поверхности предплечья глубокая кровоточащую рана, мелкие осколки стекла в ране. Алая кровь изливается пульсирующей струей. 
Задания: 
1. ОПРЕДЕЛИТЕ ТИП РАНЫ, ВИД  КРОВОТЕЧЕНИЯ.
1. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

ДАЙТЕ ОТВЕТ
	Локализация перелома
	Распишите объем иммобилизации или способ транспортировки

	 Плечевая кость
	


	Вывих плеча
	






Задача №10

Мужчину 53-х лет вытащили из горящего дома. Обожжены лицо, шея, грудь, обе верхние конечности и  левая нога. Кожные покровы в местах ожога гиперемированы, покрыты пузырями с геморрагической жидкостью, раневая поверхность болезненна. Кожа левой руки и ноги с обрывками отслоенного эпидермиса, на отдельных участках раневая поверхность белесоватая.
Задания: 
1. ОПРЕДЕЛИТЕ СТЕПЕНЬ И  ПЛОЩАДЬ ОЖОГА.
1. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

ДАЙТЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ
1. Обморок ______________________________________________________
2. Коллапс________________________________________________________
3. Острая сосудистая недостаточность _______________________________
4. Критический спад температуры (кризис)____________________________
5. Литический спад температуры (лизис)______________________________
6. Цианоз________________________________________________________


Задача № 11

Медицинская сестра по дороге на работу стала свидетельницей автомобильной катастрофы. Работник ГИБДД обратился к ней с просьбой оказать помощь пострадавшему, нижние конечности которого в течение двух часов сдавлены опрокинувшимся автомобилем. Больной слегка заторможен, на вопросы отвечает неохотно, жалуется на умеренную боль и чувство тяжести в ногах. Общее состояние удовлетворительное, пульс 90 ударов в мин., удовлетворительного наполнения, не напряжен, А/Д 110/180 мм рт. ст.

ЗАДАНИЯ
1) Определите состояние пациента.
2) Составьте алгоритм действий медицинской сестры.
3) Наложите шину Крамера на голень.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Места измерения температуры тела.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Напишите способы дезинфекции и хранение термометров в стационаре.
 _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Задача № 12

В приемное отделение больницы скорой помощи доставлен мужчина с повреждением правой голени. Из анамнеза: рана была получена в результате неосторожного обращения с электропилой. При осмотре рана имеет значительные размеры, неровные края, сильно загрязнена землей и дорожной грязью. Темно-красная кровь вытекает из раны равномерно и непрерывно, достаточно медленно.
Задания: 
1. ОПРЕДЕЛИТЕ ТИП РАНЫ, ВИД КРОВОТЕЧЕНИЯ.
1. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.
1. ПРОФИЛАКТИКУ КАКОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕОБХОДИМО ПРОВЕСТИ?

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________


Заполните таблицу.

	Лихорадку
различают:
	По высоте
	градус

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Заполните таблицу.

	Лихорадку
различают:
	По длительности
	Длительность 

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




Задача № 13

Неподалеку от входа в Ваше учреждение по дороге на работу Ваш коллега поскользнулся, упал, ощущает сильную боль в ноге, он в сознании. При осмотре признаки открытого перелома: конечность деформирована, кровавая рана, кровотечение не значительное, кость торчит из раны. 

ЗАДАНИЯ
1) Определите состояние пациента.
2) В чем будет заключаться Ваша помощь?
3) Выполните транспортную иммобилизацию при данных повреждениях.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

	Напишите необходимый объём постоянного наблюдения и ухода  за лихорадящим пациентом  в третий   период лихорадки (написать клинические проявления периода лихорадки, мероприятия по уходу, наблюдение).
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Задача № 14
    У пострадавшего в области спины имеются ожоговые раны с участками слученного эпидермиса и пузырями, наполненными серозной жидкостью. В области  груди ожоговые пузыри бурого цвета с выраженным отеком тканей и потерей чувствительности.
Задания: 
1. ОПРЕДЕЛИТЕ СТЕПЕНЬ И ПЛОЩАДЬ ОЖОГА.
1. ОКАЖИТЕ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ.

Ответ:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

Напишите необходимый объём постоянного наблюдения и ухода  за лихорадящим пациентом  во второй  период лихорадки (написать клинические проявления периода лихорадки, мероприятия по уходу, наблюдение).______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


ЗАДАЧА № 15

Рабочий нарушил правила техники безопасности, в результате чего получил травму бедра и  предплечья. Вызвали среднего медицинского работника завода.   Объективно: пострадавший заторможен, бледен, покрыт холодным липким потом. Жалуется на боль и головокружение, ощущает сильную боль впредплечье. На передней поверхности правого бедра глубокая резаная рана длиной около 4 см, из которой пульсирующей струёй истекает кровь ярко-красного цвета. Пульс 100 уд/мин, слабого наполнения. АД 90/50 мм РТ ст, дыхание поверхностное, частое. 
1. Оцените  ситуацию, поставьте диагноз 
2. Окажите доврачебную помощь на месте происшествия.

Ответ:
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________



Напишите необходимый объём постоянного наблюдения и ухода  за лихорадящим пациентом  в первый период лихорадки (написать клинические проявления периода лихорадки, мероприятия по уходу, наблюдение)._________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

